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I. Wstęp

 Nowa definicja wychowania

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej  i społecznej, które powinno być wzmacniane  i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży. (art. 1 pkt 3 ustawy Prawo oświatowe)

Modelowy proces wychowania w środowisku szkolnym zbliża wychowanka do osiągnięcia pełnej dojrzałości w czterech obszarach:

· dojrzałość fizyczna (zdrowy styl życia)
· dojrzałość psychiczna (odpowiedzialność)
· dojrzałość społeczna (konstruktywne role społeczne)
· dojrzałość duchowa (system wartości, poczucie sensu życia)
Działania profilaktyczne w szkole

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensująca niedostatki wychowania, która obejmuje równolegle trzy obszary działania: 

· wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi jego prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu (czyli budowanie odporności i konstruktywnej zaradności); 

· ograniczanie i likwidowanie czynników ryzyka, które zaburzają prawidłowy rozwój i dezorganizują zdrowy styl życia;  

· inicjowanie i wzmacnianie czynników chroniących, które sprzyjają prawidłowemu rozwojowi oraz umożliwiają prowadzenie zdrowego stylu życia.

Działania profilaktyczne należy prowadzić na trzech poziomach:

1. Działania na pierwszym poziomie (tzw. profilaktyka I stopnia lub profilaktyka uniwersalna) kierowane są do tych wszystkich osób, które nie wykazują jeszcze dysfunkcji w rozwoju lub zachowaniu, ale w ich otoczeniu występują czynniki ryzyka i dlatego należy wyposażyć ich                           w umiejętności skutecznego przeciwstawiania się niebezpieczeństwom oraz dbania o własne zdrowie  i życie.

2. Działania na drugim poziomie (tzw. profilaktyka II stopnia lub profilaktyka selektywna) kierowane są do osób, w których rozwoju lub zachowaniu pojawiają się pierwsze przejawy zaburzeń, a jej celem jest zahamowanie rozwoju dysfunkcji i przywrócenie funkcjonalności.

3. Działania na trzecim poziomie (tzw. profilaktyka III stopnia lub profilaktyka skoncentrowana na jednostce) kierowane są do osób, które dzięki oddziaływaniom korekcyjnym, terapeutycznym czy rehabilitacyjnym odzyskały sprawność i funkcjonalność, a teraz wracając do swojego naturalnego środowiska potrzebują wsparcia, które pomoże im w readaptacji i uchroni przed nawrotem trudności.

Droga od wychowania do profilaktyki w działaniach szkolnych

Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane są na różne cele: wychowanie służy wspieraniu wychowanka w rozwoju, zaś profilaktyka to interwencja kompensująca niedostatki wychowania. Zakresy profilaktyki i wychowania mają obszar wspólny, który stanowią działania budujące odporność na potencjalne zagrożenia (czyli profilaktyka I stopnia). To, co łączy wychowanie i profilaktykę – jest aspekt wartości i norm, w nawiązaniu do których są prowadzone działania. Dzięki urzeczywistnianiu wartości i norm wychowanek zyskuje spójne środowisko wychowawcze,  to dzięki nim wychowawcy mogą współpracować (mimo że preferują różne metody oddziaływań), wreszcie – to w świetle wartości i norm życie człowieka oraz funkcjonowanie społeczeństwa stają się dla wychowanka zrozumiałe.

cel wychowania: integralny rozwój i osiągnięcie przez wychowanka pełni czło​wieczeństwa. Zadaniem twórców i realizatorów nie powinno być poszukiwanie wartości, które znajdą swe miejsce w programie wychowawczym, gdyż są one uwarunkowane indywidualno​ścią osoby wychowanka, warstwicową teorią rozwoju i specyfiką kultury kraju i środowiska, w którym funkcjonuje wychowanek. Podstawowym zadaniem jest natomiast poszukiwanie sposobów wspomagania dzieci i młodzieży w poszanowaniu tych wartości, akceptowaniu, przeżywaniu, urzeczywistnianiu, ocenie realizowania przez nich wartości i animowania in​nych do ich urzeczywistniania. Nade wszystko zadanie wychowawców polega na wspomaga​niu                   w konstrukcji własnych, lecz właściwych, struktur hierarchicznych – to jest budowanych na obiektywnej hierarchii wartości, które nie będą tylko preferowane, ale przede wszystkim urzeczywistniane.
1. Podstawa prawna  do funkcjonowania programu wychowawczo- profilaktycznego.

· Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( tekst jednolity – Dz. U. z 2002r.Nr 147, poz. 1231;     Dz. U z 2007r. Nr 70, poz. 473)

· Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 ze zm.)

· USO z dnia 7 września 1991r. (tj. Dz. U. Nr 256 z 2004r. poz.2572 ze zm.)

· Rozporządzenie MEN z dnia 21maja 2001r w sprawie ramowych  statutów ( Dz. U. Nr 61 z 2001r.)  

· Rozporządzenie Ministra edukacji i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół (Dz. U. Nr 51, poz. 458 ze zmianami).

· Rozporządzenie MENiS z dnia 7 stycznia 2003r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej                             w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz. U. Nr 11 poz. 114).

· Rozporządzenie z MENiS z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród dzieci    i młodzieży zagrożonych uzależnieniem ( Dz. U. nr 3 z 2003r.) ze zm.

· Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. ( Dz. U. z 2005r. Nr 179, poz.1485 z późniejszymi zmianami: DZ. U. z 2006r.                 Nr 7 poz. 47 i 48 ; Dz. U. z 2006r Nr 66 poz.469; Nr 120 po. 826

· Rozporządzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego                    w poszczególnych typach szkół ( Dz. U. z 2009r. poz. 17 )

· Rozporządzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012r. w sprawie podstawy programowej kształcenia ogólnego… (ze zm.)

· Rozporządzenie MEN z dnia 30 maja 2014r. zmieniające rozporządzenie w sprawie podstawy programowej… (Dz. U. z dnia 18 czerwca 2014r. poz. 803).

· Uchwała Rady r. Ministrów z dnia 8 lipca 2014 w sprawie przyjęcia Rządowego programu na lata 2014-2016 „Bezpieczna i przyjazna szkoła”.

· Rozporządzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r.

· Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59) 

· Rozporządzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej

· Aktualne Podstawy Programowe dla Szkoły Podstawowej;

· Szkolny program profilaktyczno-wychowawczy
· Statut szkoły
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2018/2019:

1. 100 rocznica odzyskania niepodległości – wychowanie do wartości i kształtowanie patriotycznych postaw uczniów.

2. Wdrażanie nowej podstawy programowej kształcenia ogólnego. Kształcenie rozwijające samodzielność, kreatywność i innowacyjność uczniów.

3. Kształcenie zawodowe oparte na ścisłej współpracy z pracodawcami. Rozwój doradztwa zawodowego.

4. Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniów i nauczycieli. Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobów dostępnych w sieci.

2. Sylwetka absolwenta

Fundamentem tworzenia planu wychowawczo-profilaktycznego szkoły jest model absolwenta. Stworzenie powyższego modelu jest odpowiedzią na pytanie, jakiego absolwenta chcemy wychować zgodnie z misją szkoły, czego go nauczyć oraz jakie są oczekiwania rodziców wobec placówki. Co więcej, należy wziąć pod uwagę potrzeby i oczekiwania środowiska lokalnego. 

Uwarunkowania prawne:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej  (zwłaszcza artykuł 72);

Powszechna Deklaracja Praw Człowieka;

Międzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych;

Konwencja o Prawach Dziecka;

Ustawy i rozporządzenia MEN;

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia itd.

Absolwent szkoły:

· jest aktywny umysłowo, ciekawy świata, stara się poszerzać swoją wiedzę

· posiada wystarczający zasób wiedzy o własnym kraju i współczesnym świecie

· posługuje się językiem obcym w mowie i piśmie

· zna i w sposób właściwy korzysta ze współczesnych technik informacyjnych i mediów

· wrażliwy na dobro, prawdę i piękno

· jest przyjazny, tolerancyjny, prezentuje własne poglądy

· stara się samodzielnie rozwiązywać problemy, reaguje na krzywdę innych

· ma poczucie odpowiedzialności za swoje słowa i czyny

· preferuje zdrowy styl życia

· potrafi działać w grupie, jest solidny i obowiązkowy

· szanuje tradycje, symbole narodowe i religijne

· współpracuje ze środowiskiem lokalnym

1) Treści profilaktyczno-wychowawcze zawarte w podstawach programowych poszczególnych przedmiotów.

Zdrowie- edukacja zdrowotna
	PRZEDMIOT
	WYMAGANIA SZCZEGÓŁOWE. UCZEŃ:

	Edukacja wczesnoszkolna
	· dba o higienę oraz estetykę własną i otoczenia; 
· ma świadomość znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia człowieka; 
· posługuje się numerami telefonów alarmowych, formułuje komunikat wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Straży Pożarnej; 
· posługuje się danymi osobowymi w kontakcie ze służbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrożenia zdrowia i życia; 
· reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrożenia bezpieczeństwa, zdrowia jego lub innej osoby; 
· wymienia wartości odżywcze produktów żywnościowych, ma świadomość znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza - spożywa​nie posiłków o niskich wartościach odżywczych                                  i niezdrowych, zachowuje umiar w spożywaniu produktów słodzonych, zna konsekwencje zjadania ich                   w nadmiarze; 
· przygotowuje posiłki służące utrzymaniu zdrowia; 
· ubiera się odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody, wykorzystując np. Internet; 
· ma świadomość, iż nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wpływ na utratę zdrowia człowieka; 


	Informatyka
	· w sposób odpowiedzialny posługuje się technologią dostosowaną do jego predyspozycji psychofizycznych i zdrowotnych

	Biologia
	· analizuje związek pomiędzy własnym postępowaniem a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznaje sytuacje wymagające konsultacji lekarskiej,

· uzasadnia konieczność ochrony przyrody;

· opisuje i prezentuje postawę i zachowania człowieka odpowiedzialnie korzystającego z dóbr przyrody

	Wychowanie fizyczne
	· opisuje jakie znaczenie ma aktywność fizyczna dla zdrowia;

· opisuje piramidę żywienia i aktywności fizycznej;

· opisuje zasady zdrowego odżywiania;

· przestrzega zasad higieny osobistej i czystości odzieży;

· przyjmuje prawidłową postawę ciała w różnych sytuacjach;

· wymienia czynniki, które wpływają pozytywnie i negatywnie na zdrowie i samopoczucie oraz wskazuje    te, na które może mieć wpływ; 
· omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia sobie z nim w sposób konstruktywny; 
· wymienia przyczyny i skutki otyłości oraz nieuzasadnionego odchudzania się i używania sterydów w celu zwiększenia masy mięśni; 
· wyjaśnia wymogi higieny wynikające ze zmian zachodzących w organizmie w okresie dojrzewania;
· 

	WOS
	· rozpoznaje przypadki wymagające postaw asertywnych;
· podaje przykłady trudnych społecznie sytuacji, w których należy zachować się asertywnie; 
· uzasadnia, że można zachować dystans wobec nieapro​bowanych przez siebie zachowań innych ludzi lub przeciwstawić się im; 
· przedstawia różne formy zachowań asertywnych; 


	Przyroda
	· kształtowanie umiejętności właściwego reagowania na niebezpieczeństwa zagrażające życiu i zdrowiu; 
· doskonalenie umiejętności dbałości o własne ciało, jak i najbliższe otoczenie; 
· poznawanie siebie, swoich zdolności i rozwijanie zainteresowań sprzyjających motywacji do uczenia się 


	Edukacja dla bezpieczeństwa
	· wyjaśnia zależności między zdrowiem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym a społecznym; 

· wyjaśnia wpływ stresu na zdrowie;

· wymienia zachowania, które sprzyjają zdrowiu (prozdrowotne), zagrażają zdrowiu oraz wskazuje te, które szczególnie często występują wśród nastolatków; odróżnia czynniki środowiskowe i społeczne (korzystne   i szkodliwe), na które człowiek może mieć wpływ od takich, na które nie może mieć wpływu; 

· omawia krótkoterminowe i długoterminowe konsekwencje zachowań sprzyjających (prozdrowotnych)                  i zagrażających zdrowiu; 

· dobiera i demonstruje umiejętności komunikacji interpersonalnej istotne dla zdrowia i bezpieczeństwa (odmowa, zachowania asertywne, negocjowanie); 

· wymienia rzetelne źródła informacji o zdrowiu, chorobach, świadczeniach i usługach zdrowotnych; 

· ocenia własne zachowania związane ze zdrowiem, ustala indywidualny plan działania na rzecz własnego zdrowia; 

· ustala, co sam może zrobić, aby tworzyć warunki środowiskowe i społeczne, które są korzystne dla zdrowia (ochrona środowiska przyrodniczego, wsparcie społeczne, komunikacja interpersonalna, współpraca osób, instytucji i organizacji na rzecz zdrowia itp.);

	Technika
	· przyjmuje postawy odpowiedzialności za współczesny i przyszły stan środowiska; 

· kształtuje umiejętności segregowania i wtórnego wykorzystania odpadów znajdujących się w najbliższym otoczeniu;

	Wychowanie do życia w rodzinie
	· radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu


       Relacje- kształtowanie postaw społecznych
	PRZEDMIOT 
	WYMAGANIA SZCZEGÓŁOWE. 

UCZEŃ:

	Edukacja Wczesnoszkolna
	·   identyfikuje się z grupą społeczną, do której należy: rodzina, klasa w szkole, drużyna sportowa, społeczność lokalna, naród; respektuje normy i reguły postępowania w tych grupach;
· przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad; 

· współpracuje z uczniami, wymienia się z nimi pomysłami i doświadczeniami, wykorzystując technologię; 

· dostrzega, że każdy powinien brać odpowiedzialność za swoje wybory; 

· dostrzega, że lepiej poznaje siebie, bardziej się rozwija i czerpie szczęście w relacji z innymi osobami niż                  w samotności; 

· odkrywa, że współtworzy różne wspólnoty osób, np. rodzinę, klasę, państwo; 

· ma świadomość, że każdej osobie ludzkiej, także jemu, należy się szacunek, że szacunkiem należy obdarzać także wspólnoty osób – rodzinę, klasę, naród (ojczyznę), w tym wspólnotę religijną – a także symbole tych wspólnot; 

· szanuje godność każdej osoby ludzkiej oraz swoją, wyraża swoim komunikatem werbalnym i niewerbalnym; 

· uwzględnia coraz częściej godność i dobro innych osób, podejmując decyzję o działaniu; 

· wyraża szacunek wobec osób, wspólnot osób oraz ich symboli w sytuacjach codziennych i uroczystych, przejawiając właściwe zachowanie; 

· wchodzi w relacje z innymi osobami (rówieśnikami, nauczycielami), szanując to, co jest wartością dla nich,                   i nazywając to, co jest wartością dla niego;  

· naśladuje i przyjmuje jako własne zachowania dobre na podstawie doświadczeń ze świata realnego oraz przykładów płynących z tekstów literackich, filmów i innych źródeł; 

· przestrzega zasad obowiązujących we wspólnocie osób, której jest członkiem;

	Informatyka
	· uczestniczy w zespołowym rozwiązaniu problemu, posługując się technologią taką jak: poczta elektroniczna, forum, wirtualne środowisko kształcenia, dedykowany portal edukacyjny; 

· identyfikuje i docenia korzyści płynące ze współpracy nad wspólnym rozwiązywaniem problemów;     - bierze udział w różnych formach współpracy, jak: programowanie w parach lub w zespole, realizacja projektów, uczestnictwo w zorganizowanej grupie uczących się; projektuje, tworzy i prezentuje efekty wspólnej  pracy;

	Wychowanie fizyczne
	· uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli zawodnika, stosując zasady „czystej gry”: szacunku dla rywala, respektowania przepisów gry, podporządkowania się decyzjom sędziego;

· potrafi właściwie zachować się w sytuacji zwycięstwa i porażki, podziękować za wspólną grę; 

· pełni rolę organizatora, sędziego i kibica w ramach szkolnych zawodów sportowych; 

· wyjaśnia zasady kulturalnego kibicowania; 

· wyjaśnia, jak należy zachować się w sytuacjach związanych z aktywnością taneczną; 

· omawia znaczenie dobrych relacji z innymi ludźmi, w tym z rodzicami oraz rówieśnikami tej samej                            i odmiennej płci; 

· identyfikuje swoje mocne strony, budując poczucie własnej wartości, planuje sposoby rozwoju oraz ma świadomość słabych stron, nad którymi należy pracować; 

· wykazuje kreatywność w poszukiwaniu rozwiązań sytuacji problemowych; 

· wykazuje umiejętność adekwatnej samooceny swoich możliwości psychofizycznych; 

· współpracuje w grupie szanując poglądy i wysiłki innych ludzi, wykazując asertywność i empatię; 
· motywuje innych do udziału w aktywności fizycznej, ze szczególnym uwzględnieniem osób o niższej sprawności fizycznej i specjalnych potrzebach edukacyjnych (np. osoby niepełnosprawne, osoby starsze);

	WOS
	· współpracuje z innymi – dzieli się zadaniami i wywiązuje się z nich; 

· wykazuje konieczność współdziałania w życiu społecznym i wyjaśnia istotę samorządności; 

· uzasadnia, że człowiek jest istotą społeczną; rozumie znaczenie potrzeb społecznych człowieka (kontaktu, przynależności, uznania); 

· przedstawia zasady komunikowania się; wyjaśnia zasady skutecznej autoprezentacji – kształtowania swojego wizerunku; 

· wymienia cechy grup społecznych; charakteryzuje grupę koleżeńską i grupę nastawioną na realizację określonego zadania; uzasadnia, że efektywna współpraca przynosi różne korzyści; przedstawia różne formy współpracy w grupie; 

· rozpoznaje sytuacje wymagające podjęcia decyzji indywidualnej i grupowej; wyjaśnia i stosuje podstawowe sposoby podejmowania wspólnych decyzji;  

· rozpoznaje sytuacje wymagające podjęcia decyzji indywidualnej i grupowej; wyjaśnia i stosuje podstawowe sposoby podejmowania wspólnych decyzji; 

· przedstawia cele i przykłady działania organizacji społecznych skupiających młodych ludzi w Polsce; wyjaśnia ideę wolontariatu i przedstawia formy działalności wolontariuszy;

	Przyroda
	· zachęcanie do działania na rzecz środowiska lokalnego; 

· doskonalenie umiejętności w zakresie komunikowania się, współpracy i działania oraz pełnienia roli lidera                 w zespole;

	Biologia
	· prezentuje postawę szacunku wobec siebie i wszystkich istot żywych

	Wychowanie do życia w rodzinie
	· zna i stosuje zasady savoir-vivre'u w różnych sytuacjach społecznych; 

· rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych; przyjmuje odpowiedzialność za manifestowane reakcje, wypowiadane i pisane słowa; 

· kształtuje i wyraża postawy asertywne, gdy nie może lub nie powinien czegoś wykonać, stara się odmawiać tak, by nie ranić drugiego; 

· bierze udział w życiu społecznym przez: wolontariat, stowarzyszenia, grupy nieformalne i aktywność indywidualną; ujawnia wrażliwość na osoby potrzebujące pomocy i zna konkretne sposoby jej udzielania;


Kultura- wartości, normy i wzory zachowań
	PRZEDMIOT
	WYMAGANIA SZCZEGÓŁOWE. UCZEŃ:

	Edukacja wczesnoszkolna
	· ocenia swoje postępowanie i innych osób, odnosząc się do poznanych wartości, takich jak: godność, honor, sprawiedliwość, obowiązkowość, odpowiedzialność, przyjaźń, życzliwość, umiar, powściągliwość, pomoc, zadośćuczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwość, wdzięczność oraz inne respektowane przez środowisko szkolne; 

· szanuje zwyczaje i tradycje różnych grup społecznych i narodów, przedstawia i porównuje zwyczaje ludzi, np. dotyczące świąt w różnych regionach Polski, a także w różnych krajach; 

· określa, co jest dobre, a co jest złe, w otaczającym go świecie i w świecie poznawanych tekstów oraz podaje uzasadnienie swojego zdania; 

· odróżnia szczęście od doraźnie odczuwanej przyjemności i poznaje, że dobro jest źródłem szczęścia własnego oraz innych osób; 

· odkrywa, że wspólnota osób, której jest członkiem, ustanawia swoje zasady (normy) i oczekuje ich respektowania;

	Język polski
	· kształtuje umiejętność uczestniczenia w kulturze polskiej i europejskiej, szczególnie w jej wymiarze symbolicznym i aksjologicznym; 

· rozwija zdolności dostrzegania wartości: prawdy, dobra, piękna, szacunku dla człowieka i kierowania się tymi wartościami; 

· kształci postawy szacunku dla przeszłości i tradycji literackiej jako podstawy tożsamości narodowej; 

· rozwija zainteresowania kulturą w środowisku lokalnym i potrzeby uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych; 

· rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasję poznawania świata i zachęca do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomości; 

· rozwija umiejętność samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji, syntezy oraz wartościowania; 

· rozwija umiejętność rzetelnego korzystania ze źródeł wiedzy, w tym stosowania cudzysłowu, przypisów                     i odsyłaczy, oraz szacunku dla cudzej własności intelektualnej; 

· kształci nawyki systematycznego uczenia się oraz porządkowania zdobytej wiedzy i jej pogłębiania; 

· jest zachęcany do rozwijania swoich uzdolnień przez udział w różnych formach poszerzania wiedzy,                       na przykład w konkursach, olimpiadach przedmiotowych i wykładach, oraz rozwijania umiejętności samodzielnej prezentacji wyników swojej pracy;

	Historia
	· poznaje historię i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczególnie zasłużonych; zna lokalne zabytki                       i opisuje ich dzieje;

	Muzyka
	· poznaje i popularyzuje przykłady muzycznej twórczości ludowej, obrzędy, zwyczaje, tradycje swojego regionu; 

· zna repertuar kulturalnego człowieka, orientując się w sztandarowych utworach z dziejów historii muzyki                    i współczesnej kultury muzycznej oraz wartościowej muzyki popularnej;

· zna i wymienia instytucje upowszechniające kulturę muzyczną we własnym regionie, kraju i na świecie oraz ich działalność, a także śledzi wydarzenia artystyczne; 

· uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektów edukacyjnych o charakterze interdyscyplinarnym (również      z wykorzystaniem technologii informacyjnej);  

· angażuje się w kreowanie kultury artystycznej swojej szkoły i najbliższego środowiska; 

· uczestniczy realnie lub wirtualnie w różnorodnych wydarzeniach muzycznych; 

· stosuje zasady wynikające ze świadomego korzystania i uczestniczenia w dorobku kultury muzycznej: odpowiednie zachowanie podczas koncertu, przedstawienia operowego itp., tolerancja dla preferencji muzycznych innych osób oraz szacunek dla twórców i wykonawców;

	Plastyka
	· zna dziedzictwo kulturowe najbliższego otoczenia, wymienia zabytki i dzieła architektury (historycznej                     i współczesnej); 

· zapoznaje się z twórczością artystów w obrębie „małej ojczyzny”;

	WOS
	· uzasadnia, że konflikt w grupie może wynikać z różnych przyczyn (sprzeczne interesy, inne cele); przedstawia sposoby rozwiązywania konfliktów oraz analizuje ich zalety i wady; 

· podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialność, troska o dobro wspólne, aktywność, przedsiębiorczość, solidarność, roztropność, tolerancja, odwaga cywilna); wykazuje, odwołując się do działań wybitnych Polaków, znaczenie ich urzeczywistnienia dla pożytku publicznego; 

· wymienia mieszkające w Polsce mniejszości narodowe i etniczne, grupę posługującą się językiem regionalnym oraz grupy migrantów (w tym uchodźców) i lokalizuje miejsca ich zwartego zamieszkiwania; przedstawia – za Konstytucją Rzeczypospolitej Polskiej – prawa przysługujące etnicznym grupom mniejszościowym; 

· uzasadnia, że można pogodzić różne tożsamości społeczno-kulturowe (regionalną, narodową/etniczną, państwową/obywatelską, europejską); rozpoznaje przejawy ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu                          i antysemityzmu, oraz uzasadnia potrzebę przeciwstawiania się tym zjawiskom; 

· planuje dalszą edukację, uwzględniając własne zainteresowania, zdolności i umiejętności oraz rady innych osób i sytuację na rynku pracy;

	Przyroda
	· kształtuje postawy związane z tożsamością kulturową regionu

	Geografia
	· łączy racjonalność naukową z refleksją nad pięknem i harmonią świata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym ludzkości; 

· przyjmuje postawy szacunku do środowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienie potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania; 

· rozwija w sobie poczucie tożsamości oraz wykazywanie postawy patriotycznej, wspólnotowej i obywatelskiej; 

· ma poczucie dumy z piękna ojczystej przyrody i dorobku narodu (różnych obiektów dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego własnego regionu i Polski, krajobrazów Polski, walorów przyrodniczych, kulturowych, turystycznych oraz sukcesów polskich przedsiębiorstw na arenie międzynarodowej); 

· kształtuje pozytywne – emocjonalne i duchowe – więzi z najbliższym otoczeniem, krajem ojczystym, a także    z całą planetą Ziemią; 

· rozwija postawy współodpowiedzialności za stan środowiska geograficznego, kształtowanie ładu przestrzennego oraz przyszłego rozwoju społeczno- kulturowego i gospodarczego „małej ojczyzny”, własnego regionu i Polski; 

· przełamuje stereotypy i kształtuje postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji i poszanowania innych kultur przy jednoczesnym zachowaniu poczucia wartości dziedzictwa kulturowego własnego narodu i własnej tożsamości;

	Informatyka
	· opisuje kwestie etyczne związane z wykorzystaniem komputerów i sieci komputerowych, takie jak: bezpieczeństwo, cyfrowa tożsamość, prywatność, własność intelektualna, równy dostęp do informacji                         i dzielenie się informacją; 

· postępuje etycznie w pracy z informacjami;

	Wychowanie do życia w rodzinie
	· jest odpowiedzialny za własny rozwój i samowychowanie;


        Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)
	PRZEDMIOT 
	WYMAGANIA SZCZEGÓŁOWE. UCZEŃ:

	Edukacja wczesnoszkolna   
	· wyjaśnia, iż wszyscy ludzie posiadają prawa i obowiązki, wymienia własne prawa i obowiązki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym życiu; 

· rozróżnia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczeństwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania się środkach publicznego transportu zbiorowego; 

· stosuje się do zasad bezpieczeństwa w szkole, odnajduje drogę ewakuacyjną, rozpoznaje znaki i symbole informujące o różnych rodzajach niebezpieczeństw oraz zachowuje się zgodnie z informacją w nich zawartą; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w różnych warunkach i porach roku; 

· ma świadomość istnienia zagrożeń ze środowiska naturalnego, np. nagła zmiana pogody, huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich następstwa: powódź, pożar, piorun; określa odpowiednie sposoby zachowania się człowieka w takich sytuacjach; 

· stosuje zasady bezpieczeństwa podczas korzystania z urządzeń cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia związane z czasem pracy z takimi urządzeniami, oraz stosuje zasady netykiety; 

· rozróżnia pożądane i niepożądane zachowania innych osób (również uczniów) korzystających z technologii, zwłaszcza w sieci Internet;

	Informatyka
	· rozróżnia pozytywne i negatywne zachowania innych osób (również uczniów) korzystających z technologii,     w tym zwłaszcza w sieci Internet; 

· przestrzega ogólnie przyjęte zasady związane z bezpieczeństwem w Internecie;

· posługuje się technologią zgodnie z przyjętymi zasadami i prawem; przestrzega zasad bezpieczeństwa                         i higieny pracy; 

· uznaje i respektuje prawo do prywatności danych i informacji oraz prawo do własności intelektualnej;

· wymienia zagrożenia związane z powszechnym dostępem do technologii oraz do informacji i opisuje metody wystrzegania się ich; 

· stosuje profilaktykę antywirusową i potrafi zabezpieczyć przed zagrożeniem komputer wraz z zawartymi                   w nim informacjami; 

· ocenia krytycznie informacje i ich źródła, w szczególności w sieci, pod względem rzetelności i wiarygodności w odniesieniu do rzeczywistych sytuacji, docenia znaczenie otwartych zasobów w sieci i korzysta z nich;

	Technika
	· przewiduje zagrożenia płynące z niewłaściwego użytkowania sprzętu technicznego; 

· analizuje sytuacje zagrażające zdrowiu i życiu podczas pracy z narzędziami i urządzeniami (procedura postępowania podczas wypadku przy pracy; umiejętność udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej                     w typowych sytuacjach zagrożenia);

	Edukacja dla bezpieczeństwa
	· wymienia przykłady nadzwyczajnych zagrożeń (pochodzenia naturalnego i wywołane przez człowieka); 

· wymienia zasady ostrzegania ludności o zagrożeniach; rozróżnia poszczególne sygnały alarmowe i środki alarmowe; 

· omawia zasady właściwego zachowania się w razie uruchomienia sygnałów alarmowych;

	Wychowanie do życia w rodzinie
	· świadomie i odpowiedzialnie korzysta ze środków społecznego przekazu, w tym z Internetu, dokonując wyboru określonych treści i limitując czas im poświęcany


3. Harmonogram treści i działań stałych w oparciu o cztery sfery rozwoju ucznia: fizyczną, psychiczną, społeczną i duchową.

          Treści i działania o charakterze wychowawczym
Pierwsza sfera osobowości: społeczna

	ZADANIA 
	SPOSOBY REALIZACJI
	TERMINY
	REALIZATORZY

	Kształtowanie postaw patriotycznych

 i obywatelskich


	1. Kształtowanie postaw związanych              z obchodami świąt Organizowanie różnych uroczystości, turnieju historycznego państwowych oraz ważnych dla kraju rocznic.

2. Propagowanie idei samorządności oraz wychowania w demokracji. Organizowanie wyborów do SU.

3. Zapoznawanie uczniów z symbolami, zasadami  i instytucjami, które posiadają istotne znaczenie dla funkcjonowania narodu i państwa polskiego.

4. Szacunek do języka, kultury historii i tradycji narodowych.

5. Realizacja zadań wychowania patriotycznego szkoły na poszczególnych przedmiotach.

6. Nauka postępowania w duchu humanizmu,  tolerancji, wolności sumienia, sprawiedliwości               i szacunku dla pracy.

7. Tolerancja wobec osób niepełnosprawnych.

8. Wdrażanie uczniów niepełnosprawnych do uczestnictwa w życiu klasy.
	IX, XI, V
	wychowawcy    

klas,

nauczyciel historii,

muzyki.

	Kształtowanie etycznej postawy        uczniów do regionu.


	1. Poznanie regionu i jego kultury.

2. Kształtowanie tożsamości regionalnej.

3. Kształtowanie poczucia więzi ze środowiskiem.

4. Poznanie obszarów chronionych i pomników przyrody w naszym regionie.

5. Wycieczka po regionie i okolicach (Kaszuby)

6. Obchody Dnia Jedności Kaszubów
	cały rok szkolny

marzec
	Rada klasowa rodziców,

nauczyciele przedmiotów,

wychowawcy klas, 

wychowawcy świetlicy

n-el j. kaszubskiego

wychowawcy klas, 



	Bezpieczeństwo 


	1.    Realizacja wychowania komunikacyjnego bezpieczeństwa ruchu drogowego zawartych w podstawach programowych.
2.   Udział w konkursach o tematyce związanej z bezpieczeństwem ruchu drogowego.
3.   Współpraca z policją oraz WOPR-em. 
4.   Profilaktyka zapobiegania wypadkom(numery alarmowe, pierwsza pomoc przedmedyczna)
5.   Bezpiecznie na drodze do szkoły przy pracy i odpoczynku.- Jestem wzorowym pieszym w kl. 0-III
6.   Bezpieczna przerwa
7.   „Klub Bezpiecznego Puchatka”- program edukacyjny propagujący bezpieczeństwo dzieci.
	IX, I, IV, V, VI

cały rok szkolny
	nauczyciele wychowawca,

nauczyciel zajęć technicznych

nauczyciele wychowawcy,

wychowawcy kl. I-III


Druga sfera osobowości: intelektualna

	ZADANIA 
	SPOSOBY REALIZACJI
	TERMINY
	REALIZATORZY

	Praca z uczniami uzdolnionymi oraz uczniami mającymi trudności 


	1. Praca z uczniem szczególnie uzdolnionym
· organizowanie i udział w konkursach klasowych, przedmiotowych, gminnych, powiatowych, wojewódzkich

· zajęcia pozalekcyjne (koła zainteresowań). 

· W ramach kół zainteresowań w klasach IV-VI zajęcia multimedialne i indywidualizacja pracy szkolnej i domowej 
2. Praca z uczniem słabszym
· zespoły wyrównawcze,

· pomoc koleżeńska

· reedukacja prowadzona przez pedagoga szkolnego,

· terapia logopedyczna,

· praca w grupach,

· indywidualizacja pracy na lekcji, nauczanie wielopoziomowe,

· indywidualny  tok nauczania,

· współpraca z pedagogiem i poradnią psychologiczno-pedagogiczną.
	cały rok szkolny
	wychowawcy, nauczyciele, 

wychowawcy, nauczyciele, 

pedagog szkolny



	Wdrażanie uczniów do właściwego odbioru                            i wykorzystania mediów (edukacja czytelnicza                       i medialna).


	1. Rozwijanie i utrwalanie zainteresowań, potrzeb i nawyków czytelniczych z uwzględnieniem  indywidualnych uzdolnień uczniów. - Udział w ogólnopolskiej akcji „Cała Polska czyta dzieciom” oraz „Narodowym Programie Rozwoju Czytelnictwa- Książka naszych marzeń” - Udział w programie „Kto czyta żyje podwójnie”                                                                            - wycieczka do Biblioteki Miejskiej w Lęborku- lekcja multimedialna.
2. Kształcenie umiejętności samodzielnego korzystania ze zbiorów bibliotecznych, katalogów. - Poszanowanie własności szkolnej i prywatnej (książek i podręczników).
3. Kształcenie i utrwalanie nawyków kulturalnego obcowania z książką i innymi nośnikami informacji.
4. Przygotowanie do odróżnienia fikcji od rzeczywistości w przekazach medialnych.
5. Zapoznanie z rodzajami mediów, ich istotę           i zasadami funkcjonowania.
6. Wprowadzenie do samodzielnego posługiwania się narzędziami medialnymi.
7. Propagowanie nowości wydawniczych.
8. Zachęcanie do własnej twórczości.
9. Selekcjonowanie doboru informacji w środkach masowego przekazu.
10. Pasowanie na czytelnika kl. I
11. Wystawy książek, nowości wydawniczych.
12. Współpraca z bibliotekarzem Klubu 44BLot w Siemirowicach
13. Udział w Słupskiej Wiośnie Literackiej
14. Realizacja programów autorskich n-li
15. Udział w projekcie Telewizji Polskiej „Internetowy Teatr TVP dla szkół”
	cały rok szkolny
	bibliotekarz,

informatyk,

polonista,

nauczyciele kl. I - III

historyk


Trzecia sfera osobowości: duchowa

	ZADANIA 
	SPOSOBY REALIZACJI
	TERMINY
	REALIZATORZY

	Kształtowanie postaw wobec człowieka, powinności moralnych, ogólnoludzkich                      

i etycznych.


	1. Wspieranie w poszukiwaniu podstawowych wartości i dokonywaniu właściwej ich hierarchizacji.
2. Kształtowanie odpowiedzialności za własny rozwój, samowychowanie.
3. Kształtowanie postaw etycznych i moralnych: prawdomówność, szacunek, odpowiedzialność, poszanowanie do godności, przyjaźń, uczciwość.

	cały rok szkolny


	rodzice,

nauczyciel  religii

wychowawcy



	Wrażliwość  na piękno  i sztukę.
	1. Konkursy  plastyczne.
2. Konkursy recytatorskie i literackie.
3. Montaże słowno-muzyczne.
4. Udział w przedstawieniach teatralnych.
5. Spotkania z pisarzami.
6. Wystawy malarskie.
	cały rok szkolny
	polonista,

nauczyciele


Czwarta sfera osobowości: uczuciowo-emocjonalna

	ZADANIA 
	SPOSOBY REALIZACJI
	TERMINY
	REALIZATORZY

	Wychowanie prorodzinne

(więzi rodzinne)  


	1. Spotkania z rodzicami:
· zebranie ogólne

· uroczystości szkolne i klasowe

· ogniska i wycieczki

· potyczki, konkursy rodzinne

2. Więź rodzinna, związki uczuciowe i inne relacje w rodzinie, konflikty i ich rozwiązywanie.
3. Sporządzanie drzewa genealogicznego.
4. Wzbudzanie szacunku, udzielanie sobie pomocy, współpraca, wzajemne zrozumienie.
5. Uzasadnienie wpływu atmosfery życia rodzinnego na rozwój dziecka.
6. Kształcenie odpowiedzialności za własny rozwój, samowychowanie.
7. Potyczki rodzinne, konkursy.
8. Integrowanie wychowawczych działań szkoły i rodziny:
· współdziałanie z rodzicami w przezwyciężaniu trudności uczniów,

· wywiady środowiskowe w rodzinach zagrożonych patologią (alkoholizm rodziców), współpraca z Komisją d/s Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, z Kuratorem sądowym, Interdyscyplinarnym Zespołem ds. Przemocy w Rodzinie, asystentem Rodzin.
9. Wspieranie rozwoju emocjonalnego ucznia.
10. Dążenie do uzyskania jak największej autonomii emocjonalne: kształtowanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
11. Wykorzystywanie codziennych sytuacji szkolnych do nabywania kompetencji społecznych- umiejętności wyrażania emocji.
12. Wykorzystywanie sytuacji problemowych, jako pola do nauki demokratycznego podejmowania decyzji, argumentowania.
13. Wykorzystywanie sytuacji trudnych, jako możliwość podejmowania dialogu i kształtowanie właściwych postaw w sferze silnie angażujących emocjonalnie.
14. Współpraca z instytucjami działającymi na rzecz dziecka.
	cały rok szkolny
	wychowawcy,

pedagog szkolny,

dyrektor szkoły,

Rada Rodziców ,

rodzice,

wszyscy nauczyciele

pedagog szkoły


Piąta sfera osobowości: fizyczna
	ZADANIA 
	SPOSOBY REALIZACJI
	TERMINY
	REALIZATORZY

	Kształtowanie nawyku dbania 

o zdrowie 
	1. Wdrażanie do przestrzegania obowiązujących 
2. Zapoznanie uczniów z zasadami i warunkami uczenia się w szkole zasad: zmienne obuwie, strój na zajęcia sportowe, higiena osobista.
3. Organizacja gier i zabaw promujących zdrowie i bezpieczeństwo; turnieje sportowe, spartakiady, zawody sportowe.
4. Podkreślenie znaczenia dla zdrowia higieny najbliższego otoczenia (jadalni, kuchni, łazienki)- pogadanki na godzinach wychowawczych.
5. Uczestnictwo w zajęciach pozalekcyjnych: UKS, SKS.
6. Organizacja rajdów pieszych i rowerowych.
7. Działania zmierzające do uzyskania przez uczniów karty rowerowej.
8. Wdrażanie do aktywnego wypoczynku, pożytecznego i kulturalnego spędzania czasu.
9. Propagowanie zdrowego stylu życia.
10. Zapoznanie z zagrożeniami cywilizacyjnymi i nabycie umiejętności właściwego zachowania się w wypadkach kontaktu                 z przedmiotami. 
11. Udział w programie „Program dla szkół”, zaopatrujący  kl. I- V w mleko, warzywa          i owoce
12. Poznanie zasad prawidłowego żywienia.
13. Zapoznanie z zagrożeniami cywilizacyjnymi i nabycie umiejętności właściwego zachowania się w wypadkach kontaktu              z przedmiotami niebezpiecznymi: toksycznymi, łatwopalnymi, wybuchami.
14. Obserwacja degradacji środowiska i jej wpływu na zdrowie  człowieka.
15. Ocena stanu środowiska najbliższej okolicy.
16. Omówienie sposobu dbania o czystość ciała  i bielizny z uwzględnieniem okresu dojrzewania.
17. Spotkanie z pielęgniarką szkolną.
18. Wiem wszystko o Aids i narkomanii- pogadanki, dyskusje, filmy na temat uzależnień
19. Jak odmawiać, czyli sposoby mówienia – nie- asertywność. Postawy asertywne podejmowaniu decyzji i w sytuacjach nacisku.
	cały rok szkolny

I półrocze 2017/2018
	wychowawcy klas,  n-el zajęć technicznych

wychowawcy kl. 0-III

wychowawcy klas, zaroszeni goście


Treści i działania o charakterze profilaktycznym

	CEL
	ZADANIA
	FORMY REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI

	Kompleksowa diagnoza środowiska uczniowskiego na tle społeczności lokalnej


	· Poznanie sytuacji rodzinnej ucznia oraz jego środowiska 

· Opracowanie listy uczniów wymagających pomocy
	· Rozmowy z uczniami

· Rozmowy z rodzicami

· Rozmowy z wychowawcami
	· Wychowawcy klas

· Pedagog szkolny

	Pełna integracja wszystkich podmiotów społeczności szkolnej
	· Wzmacnianie więzi między rodzicami i dziećmi

· Budowanie porozumienia między uczniami, rodzicami i nauczycielami
	· Efektywne wykorzystanie wywiadówek w celu wzmacniania więzi rodziców i dzieci

· Realna współpraca z rodzicami na terenie szkoły poprzez udział rodziców w imprezach i uroczystościach szkolnych

· Integrowanie rodziców i dzieci podczas wspólnych zajęć lekcyjnych, wycieczek

· Podwyższanie kompetencji wychowawczych rodziców podczas warsztatów dla rodziców
	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele uczący

· Pedagog szkolny

	Budowanie pozytywnych relacji koleżeńskich między uczniami


	· Integracja uczniów klasy pierwszej

· Wzmacnianie poczucia przynależności do zespołu klasowego

· Uczenie poszanowania            i tolerancji dla odmienności kultur, zachowań i różnic między ludźmi ze szczególnym uwzględnieniem praw człowieka

· Zapoznanie z zasadami dobrego zachowania             i kulturalnego odnoszenia się do siebie

· Kształtowanie umiejętności nawiązywania więzi koleżeńskich
	· Zajęcia adaptacyjno-integracyjne w klasach pierwszych

· Wycieczki integracyjne

· Pogadanki na lekcjach wychowawczych

· Zajęcia warsztatowe z pedagogiem szkolnym

· 
	· Wychowawca klasy

· Wychowawcy klas



	Dostarczenie adekwatnych informacji na temat zachowań ryzykownych i ich skutków:

· Palenie tytoniu
· Spożywanie alkoholu
· Stosowanie środków psychoaktywnych

	· Uświadomienie czym jest nałóg

· Pogłębianie wiedzy              i świadomości uczniów           i rodziców na temat uzależnień
· Pokazanie zagrożeń              i konsekwencji zażywania narkotyków, alkoholu, palenia papierosów

· Obalenie mitów dotyczących alkoholu

· Wyrabianie umiejętności odmawiania zwłaszcza             w warunkach presji grupy

· Dostarczenie informacji         na temat psychofizycznych zmian okresu dojrzewania

· Dostarczenie informacji         na temat prawidłowości            i trudności okresu dojrzewania

· Edukacja o dostępnych formach pomocy osobom uzależnionym i ich rodzinom
	· Zajęcia warsztatowe na godzinach wychowawczych

· Pogadanki z pedagogiem na temat szkodliwości nałogów: papierosów, alkoholu, narkotyków 
· Akcje profilaktyczne: apele szkolne, plakaty 

· Zajęcia z zakresu wychowania do życia w rodzinie 

· Pogadanki na temat. psychofizycznych przemian procesu dojrzewania 

· Pedagogizacja rodziców

· 
	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele uczący

· Pedagog szkolny

· Pielęgniarka

· Nauczyciel wychowania do życia w rodzinie 



	Wykształcenie ważnych umiejętności psychologicznych i społecznych,
które pozwolą na lepsze radzenie sobie w trudnych sytuacjach



	· Doskonalenie umiejętności rozpoznawania i wyrażania własnych uczuć oraz akceptowania uczuć innych
· Kształtowanie poczucia własnej wartości

· Rozwijanie umiejętności nawiązywania                     i utrzymywania kontaktów   z ludźmi

· Nabywanie umiejętności opierania się naciskom innych

· Nabywanie umiejętności analizowania                        i konstruktywnego rozwiązywania problemów

· Wdrażanie do wyrażania swoich sądów, podejmowania decyzji

· Kształtowanie umiejętności radzenia sobie ze stresem
	· Ćwiczenia praktyczne na zajęciach edukacji wczesnoszkolnej

· Ćwiczenia praktyczne na godzinach wychowawczych w kl. IV-VI 
· Zajęcia w świetlicy szkolnej 

· Zajęcia warsztatowe z pedagogiem szkolnym

· Zajęcia z zakresu wychowania do życia w rodzinie 

· Akcje profilaktyczne: apele szkolne, plakaty 

· Pogadanki pielęgniarki szkolnej 


	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele uczący

· Pedagog szkolny



	Dbałość o rozwój osobowości uczniów poprzez wprowadzenie w świat młodego człowieka wartości i norm, będących podstawą jego wyborów



	· Uczenie otwartości           w dzieleniu się myślami              i odczuciami

· Zachęcanie do lepszego rozumienia ludzi i do uszanowania odmiennych poglądów, sposobu życia

· Wpajanie zasad moralnych

· Kształtowanie umiejętności rozróżniania dobra i zła

· Zapoznanie z normami, regułami kulturalnego współżycia i zasadami obowiązującymi w szkole  i szerszym środowisku

· Wzbudzanie poczucia odpowiedzialności za siebie, swoje zachowanie            i podejmowane decyzji

· Rozwijanie poczucia własnej wartości

· Wzmacnianie samooceny

· Pobudzanie wrażliwości  na sprawy innych ludzi  
	· Dostarczanie przez nauczycieli pozytywnego wzorca w codziennych kontaktach z uczniami

· Formy warsztatowe i pogadanki na zajęciach edukacji wczesnoszkolnej

· Formy warsztatowe i pogadanki na godzinach wychowawczych w kl. IV-VI 

· Zajęcia z pedagogiem szkolnym 

· Rozmowy indywidualne z uczniami 

· Lektura literatury dostarczającej pozytywne wzorce zachowań


	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele uczący

· Pedagog szkolny



	Pomoc w zaspokajaniu ważnych potrzeb psychicznych poprzez oferowanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego



	· Stwarzanie możliwości           i zachęcanie do rozwijania zainteresowań i uzdolnień

· Pobudzanie potrzeby aktywnego, zdrowego stylu życia 

· Kształtowanie umiejętności kulturalnego spędzania czasu wolnego 
· Proponowanie sposobów twórczego spędzania czasu wolnego

· Angażowanie w życie szkoły


	· Udział w szkolnych i gminnych imprezach kulturalno-rozrywkowych 
· Organizacja wycieczek szkolnych, wyjazdów do kina, teatru itp. 

· Organizacja występów artystycznych                    w szkole 

· Organizacja konkursów szkolnych                        i pozaszkolnych 

· Tworzenie kół zainteresowań

· Prowadzenie gazetki

· Udział w międzyszkolnych rozgrywkach sportowych 

· Prowadzenie ciekawych zajęć w świetlicy szkolnej
	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele uczący

· Pedagog szkolny



	Ograniczanie przemocy            i agresji wśród uczniów, zapobieganie mobbingowi

	· Kształcenie pozytywnych wzorców zachowań                 u uczniów

· Pokazanie, czym jest agresja, jak ją rozpoznawać i jakie niesie zagrożenia

· Obalenie mitu „silny może więcej”

· Kształtowanie pozytywnych relacji pomiędzy starszymi                i młodszymi uczniami

· Podnoszenie poziomu dyscypliny

· Zapewnienie bezpiecznego pobytu w szkole

· Wpojenie zasad bezpiecznego zachowania w szkole i poza nią
· Kształcenie umiejętności rozpoznawania własnych emocji wyzwalających postawy agresywne

· Kształcenie umiejętności radzenia sobie ze złością   w sposób konstruktywny

· Zwrócenie uwagi na przemoc jako nieakceptowany społecznie sposób wyrażania emocji

· Uczenie właściwej reakcji na dostrzeganą agresję

· Eliminowanie agresji słownej

· Uświadomienie uczniom odpowiedzialności prawnej za stosowanie przemocy
	· Formy warsztatowe i pogadanki na zajęciach edukacji wczesnoszkolnej

· Formy warsztatowe i pogadanki na godzinach wychowawczych w kl. IV-VI 

· Zajęcia z pedagogiem szkolnym 

· Rozmowy indywidualne z uczniami 

· Pogadanki z przedstawicielami Policji


	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele uczący

· Pedagog szkolny

· Przedstawiciele Policji 

	Promocja zdrowego stylu życia
	· Promowanie higienicznego trybu życia

· Propagowanie zdrowego odżywiania

· Kształtowanie odpowiedzialności za stan swojego zdrowia

· Kształtowanie umiejętności odróżniania działań sprzyjających zdrowiu od zagrażających mu
· Przeciwdziałanie bezkrytycznemu poddawaniu się nowym trendom w modzie np.: nadmiernemu odchudzaniu się (bulimia, anoreksja)

· Zapewnienie możliwości korzystania z aktywnych form spędzania czasu wolnego
	· Formy warsztatowe i pogadanki na zajęciach edukacji wczesnoszkolnej 

· Formy warsztatowe i pogadanki na godzinach wychowawczych w kl. IV-VI

· Zajęcia z pedagogiem szkolnym

· Zajęcia pozalekcyjne 

· Wycieczki

· Promowanie sportów (np. zimowych)

· Zajęcia na świeżym powietrzu

	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele uczący

· Pedagog szkolny

· Pielęgniarka

· Nauczyciel wych. do życia w rodzinie 



	Pomoc uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
	· Zapoznanie nauczycieli             z wymaganiami dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi ze szczególnym uwzględnieniem dysleksji rozwojowej

· Opracowanie rejestru uczniów posiadających orzeczenia PPP 

·  Monitorowanie realizacji zaleceń zawartych w orzeczeniach PPP

· Rozwijanie zdolności                  i talentów uczniów.


	· Dostosowanie wymagań edukacyjnych dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

· Prowadzenie zajęć indywidualnych               z uczniami

· Prowadzenie zajęć korekcyjno-kompensacyjnych

· Prowadzenie zajęć dydaktyczno-wyrównawczych

· Prowadzenie terapii logopedycznej

· Prowadzenie terapii z integracji sensoryczno-motorycznej

· Konsultacje z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną

· Prowadzenie kół zainteresowań na wszystkich poziomach edukacji

· Indywidualna praca z uczniem uzdolnionym

· Promowanie ucznia zdolnego w szkole                     i środowisku lokalnym
	· Nauczyciele uczący

· Pedagog szkolny



	Dbałość o wysoką frekwencję i dyscyplinę 

	· Zapoznanie uczniów                     i rodziców z zasadami sprawdzania obecności                  i rozliczania frekwencji
· Zapoznanie uczniów                     i rodziców                                     z konsekwencjami znacznej absencji ucznia    w szkole

· Zapoznanie uczniów                     i rodziców z zasadami usprawiedliwiania godzin nieobecnych

· Informowanie rodziców              o znacznej absencji dziecka w szkole

· Mobilizowanie uczniów  do regularnego uczęszczania do szkoły

· Wprowadzanie jasnych zasad dotyczących dyscypliny podczas lekcji

· Monitorowanie absencji uczniów w szkole 
	· Sprawdzanie obecności na każdej lekcji

· Systematyczne rozliczanie opuszczonych godzin lekcyjnych
· Prowadzenie ciekawych lekcji metodami aktywizującymi 

· Regularne spotkania informacyjne                     z rodzicami

· Punktualne zaczynanie i kończenie lekcji 




	· Wychowawcy klas

· Nauczyciele uczący
· Pedagog szkolny



	Dbanie o zdrowie psychiczne
	· Przeprowadzenie ankiety dotyczącej świadomego korzystania i poruszania się w sieci.

· Analiza ankiety. Wnioski do dalszej pracy dydaktycznej.

· Opracowanie informacji dla rodziców o zakładaniu blokad na nośniki informatyczne, celem zabezpieczenia przed niedozwolonymi dla dzieci stronami pornograficznymi.
	· Wrzesień kl. III-VIII

· 13 listopada- wywiadówki
	· Pedagog szkolny

· Pedagog szkolny

· wychowawcy


II. Diagnoza potrzeb wychowawczo-profilaktycznych.

1.  Wyjściowe zasoby szkoły.
Zespół Szkolno-Przedszkolny w Siemirowicach liczy 182 uczniów- są to dzieci z oddziału przedszkolnego, a także z oddziałów I-VIII. Pomimo sporej liczebności uczniów  w placówce, żaden uczeń nie jest anonimowy.  Każdego roku przeprowadzana jest diagnoza środowiska, analizuje się potrzeby i zasoby szkoły z obszaru wychowania  i profilaktyki w szkole na podstawie:

· ewaluacji przeprowadzonej w miesiącu wrześniu programu profolaktyczno-wychowawczego 
· spostrzeżeń wychowawcy na temat klasy,
· analiza dokumentacji szkolnej, 
· obserwacji bieżących zachowań uczniów na terenie szkoły, 
· analiza uwag wpisanych do dziennika,
· sprawozdań semestralnych opracowanych przez wychowawcę,
· rozmów indywidualnych i wywiadów.
Dyrektor szkoły:

· Dba o doskonalenie nauczycieli w zakresie działań profilaktycznych i wychowawczych 

· Finansuje, monitoruje pracę wychowawców klas i pedagoga szkolnego 

· Wyznacza odpowiedzialnych za realizację 

· Diagnozuje oczekiwania uczniów i rodziców w zakresie profilaktyki

· Współpracuje z podmiotami szkoły oraz instytucjami wspomagającymi działania z zakresu profilaktyki

· Umacnia pozytywne relacje interpersonalne w szkole

· Zachęca uczniów do udziału w działaniach profilaktycznych

Nauczyciele:

· Współpracują z wychowawcami klas i pedagogiem szkolnym w realizacji zadań profilaktycznych

· Wykonują zalecenia zawarte w orzeczeniach wydanych przez PPP

· Doskonalą kwalifikacje i zdobywają nowe umiejętności w zakresie działań profilaktycznych

Wychowawca klasy:
· Integruje zespół klasowy

· Dba o poczucie bezpieczeństwa i akceptacji ucznia w klasie

· Wyposaża uczniów w umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach

· Realizuje zadania w zakresie profilaktyki we współpracy z rodzicami uczniów

· Doskonali swoje kwalifikacje i zdobywa nowe umiejętności w zakresie działań profilaktycznych  

· Jest wzorem konstruktywnych zachowań 

· Promuje zdrowy styl życia i wartościowe formy spędzania wolnego czasu

· Utrzymuje osobowe relacje z uczniami (poprzez konsultacje, indywidualne rozmowy)

· Konstruktywnie współpracuje z gronem pedagogicznym, pozostałymi pracownikami szkoły oraz rodzicami

Pedagog szkolny:

· Rozpoznaje indywidualne potrzeby uczniów 

· Analizuje przyczyny niepowodzeń szkolnych

· Rozpoznaje potrzeby ekonomiczne uczniów

· Określa formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej, odpowiednio do rozpoznanych potrzeb

· Organizuje i prowadzi różne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniów, rodziców i nauczycieli 

· Podejmuje działania profilaktyczno-wychowawcze wynikające z Programu wychowawczego szkoły i Programu profilaktyki szkolnej 

w stosunku do uczniów, z udziałem rodziców i nauczycieli

· Wspiera wychowawców i pozostałych pracowników w realizacji zadań profilaktyczno – wychowawczych 

· Doskonali swoje kwalifikacje i zdobywa nowe umiejętności w zakresie działań profilaktycznych

Rodzice:

· Aktywnie współpracują ze szkołą, dzieląc odpowiedzialność za podejmowane wspólnie oddziaływania profilaktyczno – wychowawcze                         i opiekuńcze. 

· Czynnie biorą udział w życiu szkoły podczas imprez i spotkań okolicznościowych, według wcześniej ustalonego przez Radę Rodziców harmonogramu (załącznik 1)
· Zdobywają wiedzę na temat potrzeb dzieci, zagrożeń społecznych i sposobów przeciwdziałania im 

· Dbają o dobry kontakt z dzieckiem

· Stanowią wzór osobowy – model dla dziecka.

· Korzystają z pomocy i wsparcia ze strony pedagoga i szkolnej służby zdrowia w zakresie profilaktyki

· Wnioskują do odpowiednich organów i instytucji w sprawach kształcenia specjalnego, nauczania indywidualnego, zajęć rewalidacyjno-wychowawczych

Szkoła współpracuje w zakresie realizacji działań profilaktycznych z: 

· Poradnią Pedagogiczno – Psychologiczną 

· Policją 

· Ośrodkiem Pomocy Społecznej 

· Kuratorem Sądowym d/s Rodzinnych i Nieletnich

· Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· Interdyscyplinarnym Zespołem Przeciwdziałania  Przemocy w Rodzinie

· Psychologami Jednostki Wojskowej w Siemirowicach

2.  Diagnoza jakości funkcjonowania uczniów.
Diagnoza przeprowadzona w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Siemirowicach została oparta na wytycznych dotyczących polityki oświatowej państwa na bieżący rok szkolny, w szczególności uwzględniając priorytet – „Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobów dostępnych w sieci”. 

ANALIZA WYNIKÓW ANKIETY DLA UCZNIÓW

W ankiecie wzięło udział  111 uczniów z klas III - VIII
1.Czy Twoi rodzice interesują się tym, do czego wykorzystujesz Internet?

	KLASA
	      III
	   IV A
	       IV B
	      V A
	       V B
	        VI
	      VII
	      VIII

	TAK
	1
	6
	11
	5
	6
	0
	7
	5

	NIE
	1
	1
	0
	3
	1
	2
	1
	4

	CZASAMI
	7
	9
	17
	7
	6
	9
	7
	5


41 UCZNIÓW PODAŁO, ŻE RODZICE INTERESUJĄ SIĘ CO STANOWI 37%

BRAK KONTROLI RODZICÓW  ODPOWIEDZI UDZIELIŁO  13 UCZNIÓW ( 11%), CZASAMI  57 ODPOWIEDZI (52%)

WNIOSEK

Co dziesiąte dziecko jest bez nadzoru rodzicielskiego. U 89% uczniów w większym lub mniejszym stopniu jest rodzicielski nadzór i wgląd w sytuację poruszania się po Internecie.

2.W jakim celu korzystasz z komputera?

	KLASA
	      III
	   IV A
	       IV B
	      V A
	       V B
	        VI
	      VII
	      VIII

	GRY
	9
	11
	15
	15
	8
	9
	13
	12

	NAUKA
	6
	11
	8
	9
	9
	3
	13
	9

	FILMY
	9
	15
	11
	5
	8
	8
	12
	11

	ZNAJOMOŚCI
	0
	0
	3
	2
	3
	4
	2
	7

	GRY        -     92 

	NAUKA     - 68

	FILMY    -     79

	ZNAJOMOŚCI  - 19


WNIOSKI

83% uczniów spędza czas przy grach, 61% korzysta ze źródła informacji i wiedzy.  71% ogląda filmy, natomiast  17% uczniów podało, że nawiązuje znajomości przez Internet.

3.Czy zdarzyło ci się odwiedzać strony dla dorosłych?

	KLASA
	      III
	   IV A
	       IV B
	      V A
	       V B
	        VI
	      VII
	      VIII

	TAK
	1
	1
	2
	0
	2
	1
	4
	6

	NIE
	7
	12
	15
	9
	8
	6
	8
	6

	JEDEN RAZ
	2
	2
	0
	5
	3
	4
	4
	2


	TAK   - 17

	NIE   -  71

	JEDEN RAZ  22


WNIOSKI:

36% uczniów odwiedziło przynajmniej raz lub więcej strony dla dorosłych. Czyli średnio co trzeci uczeń doświadczył kontaktu z pornografią.

4. Czy prowadzisz prywatne konto użytkownika na następujących portalach społecznościowych?

	KLASA
	      III
	   IV A
	       IV B
	      V A
	       V B
	        VI
	      VII
	      VIII

	FACEBOOK
	1
	3
	6
	8
	5
	9
	10
	14

	TWITTER
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	3
	1

	INSTAGRAM
	1
	2
	2
	5
	6
	9
	10
	12

	SNAPCHAT
	4
	3
	5
	8
	5
	10
	10
	11


	FACEBOOK     56

	TWITTER 7

	INSTAGRAM 47

	SNAPCHAT 56


 WNIOSKI

           Uczniowie w znacznym stopniu korzystają i komunikują się na forach internetowych.

5. Czy byłaś/eś  kiedyś ofiarą  którejś z form cyberprzemocy?

	KLASA
	      III
	   IV A
	       IV B
	      V A
	       V B
	        VI
	      VII
	      VIII

	NAGRYWANIE
	2
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	0

	OŚMIESZANIE
	3
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	3

	WULGARYZMY
	2
	1
	1
	0
	3
	2
	2
	6

	WYKLUCZANIE
	2
	0
	0
	6
	1
	0
	4
	1


	NAGRYWANIE  5

	OŚMIESZANIE 9

	WULGARYZMY 17

	WYKLUCZANIE 14


WNIOSKI

                  Na podstawie wyników można stwierdzić, iż uczniowie nie przenoszą konfliktów na fora internetowe. Sytuacje  cyberprzemocowe zdarzają się sporadycznie.

6. Czy byłeś kiedyś sprawcą którejś z form przemocy?

	KLASA
	      III
	   IV A
	       IV B
	      V A
	       V B
	        VI
	      VII
	      VIII

	NAGRYWANIE
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0

	OŚMIESZANIE
	O
	0
	0
	0
	1
	1
	2
	1

	WULGARYZMY
	O
	0
	0
	1
	3
	2
	4
	2

	WYKLUCZANIE
	O
	0
	0
	4
	1
	1
	2
	3


	NAGRYWANIE  1

	OŚMIESZANIE 5

	WULGARYZMY 12

	WYKLUCZANIE 11


WNIOSKI

26 % uczniów przyznało się, że swoje frustracje rozładowało w formie cyberprzemocy.

Zadawalający jest fakt, iż uczniowie zdają sobie sprawę z własnego postępowania i potrafią przyznać przed samym sobą, że byli sprawcami przemocy.

7. Jakie prywatne informacje podawałeś przez Internet?

	KLASA
	      III
	   IV A
	       IV B
	      V A
	       V B
	        VI
	      VII
	      VIII

	ADRES E-MAIL
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	7
	11

	ADRES ZAMIESZKANIA
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	4

	NUMER TELEFONU
	0
	0
	0
	0
	4
	5
	8
	7

	ZDJĘCIE
	0
	0
	0
	0
	5
	4
	10
	9

	ŻADNE
	10
	14
	16
	15
	8
	5
	4
	1


	ADRES E-MAIL  21

	ADRES ZAMIESZKANIA  5

	NUMER TELEFONU   24

	ZDJĘCIE        27

	ŻADNE         73


WNIOSKI

66% uczniów jest świadomych nie podawania żadnych danych osobom po drugiej stronie ekranu. Z wyników liczbowych wynika, że najwięcej danych podają uczniowie klas najstarszych tj. VII i VIII

Młodsze dzieci nie nawiązują znajomości i są świadome niebezpieczeństw.

8. Czy zdarzyło Ci się spotkać z osobą poznaną przez Internet?

	KLASA
	      III
	   IV A
	       IV B
	      V A
	       V B
	        VI
	      VII
	      VIII

	TAK, TYLKO RAZ
	0
	0
	0
	1
	2
	1
	2
	3

	TAK, KILKA RAZY
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	NIGDY
	9
	13
	15
	13
	10
	9
	13
	6


	TAK, TYLKO RAZ 9

	TAK, KILKA RAZY 11

	NIGDY 88


WNIOSKI

80% uczniów nie spotkało się nigdy z osobą poznaną przez Internet. Z danych wynika, że im dzieci są starsze to wtedy dochodzi do nielicznych kontaktów.

9. Czy kiedykolwiek zdarzyło Ci się zaniedbać odrobienie lekcji i straciłeś poczucie czasu przebywając w sieci?

	KLASA
	      III
	   IV A
	       IV B
	      V A
	       V B
	        VI
	      VII
	      VIII

	CZĘSTO
	0
	0
	0
	2
	0
	5
	6
	0

	RZADKO
	2
	4
	5
	3
	6
	4
	4
	12

	NIGDY
	8
	9
	13
	10
	7
	1
	6
	2


	CZĘSTO  13

	RZADKO  50

	NIGDY 56


WNIOSKI

90% uczniów deklaruje, że nie ma problemu z zaniedbywaniem obowiązków szkolnych z powodu przesiadywania przy komputerze.

10. Czy uważasz, że jesteś uzależniony od Internetu?

	KLASA
	      III
	   IV A
	       IV B
	      V A
	       V B
	        VI
	      VII
	      VIII

	TAK
	2
	1
	1
	3
	4
	2
	7
	4

	NIE
	8
	12
	14
	12
	9
	5
	9
	10


	TAK     - 24

	NIE     -  87


           WNIOSKI

           22%  uczniów deklaruje uzależnienie od Internetu. Należy więc przyjąć fakt, iż co piąty nastolatek jest uzależniony.
1. Co rozumiesz przez pojęcie „bezpieczeństwo w Internecie”?

	
	· NIE UMIESZCZAĆ ZDJĘĆ W INTERNECIE, 

· NIE UMIESZCZAĆ SIEBIE NA PORTALU RANDKOWYM,

· NIE UMIESZCZAĆ ZDJĘĆ I NUMERU TELEFONU,

· UWAŻAĆ NA ZBOCZEŃCÓW I PEDOFILI, 

· NIE PODAWAĆ MIEJSCOWOŚCI W KTÓREJ MIESZKASZ

· NIE WCHODZIĆ NA STRONY DLA DOROSŁYCH

· NIE PODAWAĆ SWOICH DANYCH

· NIE GRAĆ W GRY OD 18 LAT

· NIE ROZMAWIAĆ W INTERNECIE Z NIEZNAJOMYMI

· NIE WRZUCAĆ ZDJĘĆ BEZ ZGODY INNYCH OSÓB

· NIE PODAWAĆ ZDJĘĆ

· NIE NAGRYWAĆ FILMIKÓW

· POINFORMOWAĆ DOROSŁYCH GDY JEST SIĘ ŚWIADKIEM CYBERPRZEMOCY

· NIE PUBLIKOWAĆ NAGICH ZDJĘĆ

· NIE UMAWIAĆ SIĘ NA SPOTKANIA Z OSOBĄ NIEZNANĄ

· NIE UMIESZCZAĆ CZYJEGOŚ WIZERUNKU BEZ JEGO ZGODY

· NIE OGLĄDAĆ FILMÓW PORNO, NIE WCHODZIĆ NA STRONY DLA DOROSŁYCH

· NIE ROZMAWIAĆ Z OBCYMI W INTERNECIE

· NIE SPOTYKAĆ SIĘ Z OSOBAMI POZNANYMI W SIECI

· NIE KUPOWAĆ W SKLEPACH INTERNETOWYCH BEZ POZWOLENIA RODZICÓW

· NIE ŚCIĄGANIE GIER DLA DOROSŁYCH I Z WIRUSAMI

· NIE POZNAWAĆ SIĘ Z NIKIM W INTERNECIE BO MOŻE TO BYĆ OSOBA DOROSŁA I MIEĆ WOBEC NAS ZŁE ZAMIARY


3.   Strategia wychowawczo- profilaktyczna szkoły w oparciu o przeprowadzoną diagnozę.
Wnioski do planu profilaktyczno – wychowawczego na rok szkolny 2018/2019
           Uczniowie w ubiegłym roku szkolnym brali udział w całorocznym ogólnopolskim projekcie pt. „Dzieciaki – Sieciaki”, który miał na celu wyeliminowanie zagrożeń i uczulenie na niebezpieczeństwa.

Na podstawie analizy ewaluacyjnej ankiety można stwierdzić, iż uczniowie w sposób zadowalający znają te zagrożenia, stosują się do nich i są świadomi w szerokim ujęciu.

Niepokój natomiast budzi kontakt ze stronami dla dorosłych, który deklaruje co trzecie dziecko w przedziale wiekowym od 9 do 14 lat 35% uczniów).

W obecnym roku szkolnym należy położyć nacisk na uświadamianie rodziców, opracować program szkoleń informacyjnych i zadbać by rodzice pozakładali programy zabezpieczające i blokady przed wchodzeniem na niebezpieczne dla zdrowia psychicznego uczniów.

Pozostałe działania:

· Udział w programie Akademia Bezpiecznego Puchatka.
W ramach przeciwdziałania przemocy w rodzinie z uwagi na dużą ilość zakładanych Niebieskich Kart (na podstawie informacji pedagoga) zostaną podjęte następujące działania:
· Informowanie rodziców o konsekwencjach używania przemocy w rodzinach wobec dzieci i współmałżonków.
· Zapoznanie rodziców z procedurą „Niebieskiej Karty”
· Nawiązanie współpracy z psychologami zatrudnionymi w JW. W Siemirowicach, celem objęcia rodzin pomocą psychologiczną.
· Współpraca z Interdyscyplinarnym Zespołem. Przeciwdziałanie Przemocy w Rodzinie. Udział p. pedagog w posiedzeniu zespołu i Grup Roboczych.
· Cykl działań pedagoga szkolnego dotyczący bezpieczeństwa w sieci i cyberprzemocy.
4.     Plany profilaktyczno-wychowawcze klas.
Plan profilaktyczno – wychowawczy klasy I
rok szkolny 2018/2019   mgr Alicja Jeka
	Obszary działań
	Realizowane działania
	Termin realizacji
	Realizatorzy
	Uwagi

	1.Zdrowie – edukacja zdrowotna.
	Zasady zdrowego trybu życia.

· Kształtowanie u uczniów podczas codziennych zajęć przekonania, że zdrowie jest walorem, wartością o którą warto się troszczyć i zabiegać. 

· Obserwacje, rozmowy, dyskusje z uczniami w celu rozpoznania potrzeb i zainteresowań uczniów związanych ze zdrowiem. 

Warzywa i owoce w szkole. Szklanka mleka.

· Poznawanie zasad prawidłowego odżywiania się (edukacja przyrodnicza, zajęcia techniczne) 

· Spotkania edukacyjne w czasie zebrań z rodzicami poświęcone realizacji projektu „Owoce i warzywa w szkole”.
· Gazetki tematyczne oraz wystawki prac dzieci.
· Zdrowe śniadanie dla pierwszoklasisty-       Przygotowanie sałatki owocowej -zajęcia otwarte dla rodziców.

· Kampania promująca rolę warzyw i owoców w codziennej diecie. Przygotowanie plakatów propagujących spożywanie witamin.

· Spotkanie z pielęgniarką – Higiena spożywania posiłków. O zdrowie dbam, czyste ręce mam.

· Komponowanie zdrowego posiłku wg zasad piramidy żywieniowej. 

· Wycieczka  tematyczna do ogródków działkowych. 

· Przygotowanie w klasie kącików przyrodniczo – badawczych. 

· Poznawanie wyglądu nasion i sadzonek. 

· Prowadzenie hodowli nowalijek.

· Założenie klasowego ogródka na parapecie okna.

Ruch to zdrowie. Promowanie zdrowego stylu życia.

· Gry i zabawy ruchowe na świeżym powietrzu.

· Zapobieganie nadwadze i otyłości.

· Jak zabezpieczyć się przed grypą?

· Układanie planu dnia ucznia klasy pierwszej.

· Zorganizowanie i przeprowadzenie spartakiady pierwszoklasistów. 

· Sportowe potyczki rodzinne z okazji dnia rodzinnego.

· Propagowanie aktywnego wypoczynku – wykonanie plakatów. Opracowanie zestawu pomysłów. 

· Zajęcia w terenie, zabawy  na śniegu– realizacja hasła Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe.
Higiena i estetyka w życiu codziennym.

· Przestrzeganie zasad higieny osobistej. 

- Spotkania pielęgniarką na temat higieny osobistej i zapobiegania wadom postawy.
 -Żeby zdrowe zęby mieć….
· Kulturalne spożywanie posiłków.

·  Dbanie o estetykę własnego wyglądu i otoczenia. 

· Utrzymywanie porządku w szatni, klasie na korytarzu w ławce i na półkach. 
Uczeń i środowisko przyrodnicze.

· Porządkowanie najbliższego otoczenia –udział w akcji Sprzątania Świata.
· Porządkowanie obejścia szkoły ,,Dzień Ziemi.
· Dbałość o prawidłową postawę. 
· Spotkanie z leśnikiem. Dokarmianie ptaków i zwierząt w czasie zimy.
· Spotkanie z pszczelarzem. Poznanie wartości odżywczych miodu.

· Udział w akcji sadzenia lasu. 
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	2.Relacje – kształtowanie postaw społecznych.
	Ja i moje emocje
· Udział grup uczniów  w zajęciach socjoterapeutycznych prowadzonych przez pedagoga szkolnego.
Tematyka realizowana podczas zajęć z wychowawcą:
· Tworzymy grupę – ustalamy zasady. 

· Rozpoznajemy i nazywamy uczucia. - ,,Papuga pani Hani”

· Akceptuję samego siebie i innych. 

· Komunikacja – pozytywne kontakty z innymi.

· Pokonujemy nieśmiałość i wzmacniamy pewności siebie.

· Przeprowadzenie ćwiczeń symulacyjnych zachowań w sytuacjach konfliktowych, problemowych. Przykłady radzenia sobie w sytuacjach konfliktu.- Scenki dramowe.

· Opanowujemy i przezwyciężamy złość i agresję. 

· Pokojowo rozwiązujemy konflikty.
· Rozpoznawanie własnych stanów emocjonalnych. Pogadanka z pedagogiem ,,Co to jest zazdrość i jak sobie z nią radzić?”

Przestrzeganie zasad zgodnego współżycia

w grupie.
· Podpisanie kontraktu klasowego.

· Ustalenie zasad obowiązujących w szkole.

· Wybór dyżurnych i ustalenie ich obowiązków.

· Organizacja kącików przedmiotowych związanych z realizacja zadań dydaktycznych i przedmiotowych. Wybór opiekunów kącików.

· Zorganizowanie pomocy uczniom mającym kłopoty w nauce (na zajęciach i poza zajęciami).
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	3.Kultura – wartości, normy

i wzory zachowań.
	Wzbudzanie szacunku do  symboli narodowych.
· Utrwalenie hymnu narodowego.

· Organizacja kącika Nasze symbole narodowe.

· Słuchanie pieśni patriotycznych. 

· Przygotowanie uczniów do udziału w gminnym konkursie małych form scenicznych ,,A w moim domu….”z okazji 100 rocznicy Odzyskania Niepodległości. 

Rozwijanie zainteresowań przyszłością

 i przeszłością naszego kraju.

· Przygotowanie uczniów do odpowiedniej percepcji wydarzeń związanych z 100 Rocznicą Odzyskania Niepodległości.

· Udział  w konkursie plastycznym z okazji 100 rocznicy Odzyskania Niepodległości.

· Poznanie postaci wielkich Polaków i ich roli w historii naszego kraju.

· Udział  apelu z okazji Rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 – maja. 

Lubimy czytać. Wzorce pozytywnych zachowań w literaturze dziecięcej.

· Realizacja hasła kampanii czytelniczej Edyty Jurgowskiej ,,Czytaj dziecku 20 minut dziennie”.

· Duży czyta małemu” – czytanie przez uczniów klasy pierwszej książek dla dzieci uczniom z oddziału przedszkolnego i przedszkola w Siemirowicach. 

· Udział w konkursach promujących literaturę dziecięcą: 

- Konkurs czytania ,,Słuchamy 

z przyjemnością”, 

- Konkurs recytatorski.

· ,,Mikołajkowe czytanie w szkole” – słuchanie wybranego utworu literatury dziecięcej czytanego przez nauczycieli 

· Dlaczego warto czytać wspólnie z dziećmi? – pogadanka dla rodziców. Przekazanie rodzicom materiałów dydaktycznych promujących czytanie. 

· Taką książkę chcę przeczytać – lekcja o książce marzeń, inspiracje dzieci dotyczące oczekiwań w stosunku do książki.

· Wystawka ulubionych książek. – Tę książkę warto przeczytać. Opowiadanie dzieci o przeczytanej, ulubionej książce. 

· Dzień Czytelnika i Czytelniczki – prezentowanie przez dzieci wybranego fragmentu ulubionej lektury klasy I.

· Spotkania z pisarzem w ramach Słupskiej Wiosny Literackiej.

· Wspólne oglądanie spektakli – Internetowy Teatr dla Szkół. 

· Udział w szkolnych lekcjach bibliotecznych.

· Wyjazd do Teatru Lalek Tęcza w Słupsku na spektakl ,,Piękna i bestia”.

· Przygotowanie uczniów do konkursów plastycznych, recytatorskich.

· Zorganizowanie wystawki prac plastycznych Galeria pierwszoklasistów.

· Udział w  koncercie muzyki klasycznej, organizowanym przez szkołę.

· Wakacyjne konkursy czytelnicze  -,,Wakacyjny album czytelnika”.
	wrzesień

listopad

listopad
listopad

Listopad
listopad

listopad

na bieżąco
maj

cały rok

maj/czerwiec

czerwiec
wg terminarza

grudzień

wrzesień

listopad

maj

maj

czerwiec

Maj

wg ofert

Wg planu pracy bibliotekarza

październik

wg terminarza ofert

październik

czerwiec
	wychowawca

wychowawca

wychowawca

wychowawca
wychowawca

wychowawca

wychowawca

wychowawca

wychowawca

rodzice

wychowawca

Wychowawca

Klub Wojskowy 
wychowawca

Zespół nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej

Wychowawca
Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

bibliotekarz

wychowawca

bibliotekarz

Wychowawca

Rodzice:

p.M Myszkowska

p .J.Maras

Wychowawca

Wychowawca


	

	4.Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych.
	Uświadamianie uczniom przyczyn zagrożeń wynikających z niewłaściwego zachowania. 
· Bezpieczna droga do i ze szkoły- ćwiczenia praktyczne i pogadanki.

· Udział w spotkaniu z policjantem: Jestem wzorowym pieszym. 

· Utrwalenie europejskiego numeru alarmowego112 –gazetki, klasowy konkurs plastyczny.

· Zaprojektowanie i wykonanie ,,Szkolnych znaków bezpieczeństwa. Przyjemna, ciekawa i bezpieczna przerwa- wspólne pomysły na bezpieczne przerwy.

· Udział w spotkaniu z ratownikami WOPR

-Bezpiecznie uprawiamy sporty zimowe.

-Bezpieczne wakacje.

Niebezpieczeństwo cyberprzemocy i gier komputerowych.

· Przekazywanie wiadomości na temat bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu.

· Kształtowanie umiejętności odróżniania postaci fikcyjnych od rzeczywistych. 

· Uczenie dystansu do świata reklam i fikcji. 

· Wskazywani zagrożeń wynikających z długotrwałego oglądania telewizji oraz pracy z komputerem.

Alternatywne formy aktywności uczniów

· Udział w przygotowaniu imprez klasowych i szkolnych.

· Święto Pieczonego Ziemniaka . Ognisko integracyjne.

· Dzień Chłopaka.

· Pasowanie na ucznia.

· Dzień Muzyki.
· Przygotowanie uczniów do obchodów 100 rocznicy Odzyskania Niepodległości.

· mikołajki

· wigilia  szkolna

·  Zabawa karnawałowa

· Poszukiwanie zajączka wielkanocnego.

· Dzień Dziecka

· Dzień Rodzinny

· Udział w Ogólnopolskiej  Akcji Czytelniczej ,,Jak nie czytam, jak czytam”
Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

· Przeprowadzenie diagnozy wstępnej rozwoju uczniów rozpoczynających naukę w klasie pierwszej.

· Realizacja planu pracy zespołu PPP napisanego  na podstawie opinii uczniów badanych przez: 

·  poradnię PPP w Lęborku

·  neurologa

·  specjalistę integracji sensorycznej

·  Ustalenie wniosków do pracy dydaktycznej po I półroczu klasy pierwszej oraz obserwacji bieżącej. 

· Współpraca z poradnią psychologiczno – pedagogiczną w Lęborku.

· Praca metodą wielopoziomową z uwzględnieniem specyfiki zróżnicowanych potrzeb psychofizycznych.

· Objęcie pomocą uczniów wykazujących specyficzne trudności w nauce (w ramach godzin pomocy psychologiczno – pedagogicznej).

· Udział uczniów w zajęciach logopedycznych.
	Wrzesień

Październik

Na bieżąco

Wrzesień

Styczeń

Czerwiec

Na bieżąco

Na bieżąco

Na bieżąco

Na bieżąco

Wrzesień

Wrzesień

Październik

Październik

listopad

grudzień

grudzień

styczeń
kwiecień

czerwiec

czerwiec

czerwiec

Wrzesień- listopad

Cały rok

styczeń

Na bieżąco/

wg potrzeb

Cały rok

Cały rok

Cały rok
	Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca
Wychowawca

Grupa WOPR

Wychowawca

Zespół n-li kl. I- III

Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

Rodzice

p. J. Cemerys

p. M Bogucka

Wychowawca

wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

Zespól n-li kl. I – III

p. A. Keller

wychowawca

Wychowawca

Zespól n-li kl. I – III

Wychowawca

Zespól n-li kl. I – III

Wychowawca

Zespól n-li kl. I – III

Trójka Klasowa

p. J. Cemerys

p. M Bogucka

p. A. Kobiela

Wychowawca

Zespół n-li kl. I – III

Wychowawca

Trójka klasowa

Zespół n-li kl. I – III

wychowawca

wychowawca

wychowawca

wychowawca

wychowawca

Wychowawca

Uczniowie:

Piotr Jakubczak

Oskar Stupinski

Logopeda

 p. A. Wieczorek
	


Plan profilaktyczno – wychowawczy klasy II
rok szkolny 2018/2019   mgr Ewelina Zdziebko
	Obszary działań
	Realizowane działania
	Termin realizacji
	Realizatorzy
	Uwagi

	Zdrowie – edukacja zdrowotna
	Rozbudzanie zainteresowania własnym zdrowiem
	

	1. 
	1. Udział w programie Program dla szkół.
	IX-V
	wychowawca
	

	
	2. Cykliczne spotkania ze szkolną pielęgniarką: pogadanka ta temat zdrowia, higieny osobistej, higieny jamy ustnej – fluoryzacja.
	cały rok
	wychowawca, pielęgniarka
	

	
	3. Przestrzeganie zasad higieny osobistej.
	
	
	

	
	4. Higiena spożywania posiłków. Właściwe korzystanie ze stołówki szkolnej.
	
	wychowawca
	

	
	5. Gry i zabawy ruchowe na świeżym powietrzu.
	
	
	

	
	6. Wspólne wykonanie sałatki owocowo-warzywnej.
	IX
	
	

	
	7. Zorganizowanie na korytarzu gazetki tematycznej: Stawiam na śniadanie!
	X
	
	

	
	8. Udział w dniu Śniadanie daje moc!
	XI
	
	

	
	9. Wykonanie kanapek na drugie śniadanie.
	XI
	
	

	
	Dbanie o ład i porządek otoczenia
	

	
	1. Udział w pracach porządkowych:

· Dni Sprzątania Świata

· Światowy Dzień Ziemi
	IX

IV
	wychowawca
	

	
	2. Zbieranie surowców wtórnych: baterie, plastikowe zakrętki.
	cały rok
	wychowawca, 
uczniowie
	

	
	3. Dbanie o czystość i estetykę naszej klasy – utrzymywanie porządku u w szatni, klasie, 
na korytarzu, ławce i półkach.
	
	
	

	
	Opieka nad zwierzętami w okresie zimy
	

	
	1. Zorganizowanie ptasiej stołówki – gromadzenie pokarmu dla zimujących ptaków.
	XII-II
	wychowawcy klas 0-III, p. A. Keller
	

	
	2. Dokarmianie leśnych zwierząt i ptaków w okresie zimowym.
	
	
	

	
	3. Spotkanie z leśnikiem.
	
	
	

	
	Ochrona środowiska naturalnego
	

	
	1. Przygotowanie na korytarzu gazetki tematycznej: Mądrych ludzi segregowanie nie nudzi.
	III-IV
	wychowawca
	

	
	2. Udział w corocznej otwartej akcji sadzenia lasu.
	
	
	

	
	3. Zielony kącik – wysiewanie nasion i uprawa roślin.
	na bieżąco
	
	

	
	4. Spotkanie z pszczelarzem. Poznanie wartości odżywczych miodu.
	IX-X
	wychowawca, 
p. A. Keller
	

	Relacje – kształtowanie postaw społecznych
	Współpraca z rodzicami, integracja klasy i rodziny
	

	
	1. Wspólne spędzanie czasu poprzez organizowanie:

· wycieczek klasowych,

· zajęć otwartych,

· zajęć integracyjnych,

· uroczystości.
	na bieżąco


	wychowawca, 
chętni rodzice
	

	
	2. Włączanie rodziców w organizację uroczystości:

· Mikołajki,

· szkolna Wigilia,

· Bal Karnawałowy,

· Wielkanocny Zajączek,

· Dzień Rodzinny,

· Dzień Dziecka.
	XII

XII
II

IV

V-VI

VI
	
	

	
	3. Zebrania wychowawcy z rodzicami:

· zebrania klasowe,

· spotkania tematyczne,

· rozmowy indywidualne.
	wg planu 
i potrzeb
	wychowawca
	

	
	4. Omawianie wyników osiąganych przez uczniów 
w procesie dydaktyczno - wychowawczym.
	
	
	

	
	5. Zapoznanie rodziców z opracowanymi kryteriami oceny bieżącej ucznia.
	IX
	
	

	
	6. Współpraca z rodzicami uczniów, którzy posiadają trudności w nauce. Wskazanie metod podnoszenia aktywności i efektywności pracy dziecka. 
	na bieżąco
	
	

	
	Zapoznanie dzieci z prawami i obowiązkami ucznia
	

	
	1. Przypomnienie zasad zachowania i postępowania 
w szkole i klasie – kontrakt klasowy.
	IX
	wychowawca,
uczniowie
	

	
	2. Zapoznanie z prawami i obowiązkami ucznia zawartymi w dokumencie Statut Szkoły.
	
	
	

	
	3. Wybór dyżurnych i ustalenie zakresu ich obowiązków.
	na bieżąco
	
	

	
	4. Wdrażanie do samokontroli i samooceny, a także wyrabianie umiejętności krytycznego oceniania swojego zachowania i postępowania.
	
	
	

	
	Udział dzieci w życiu klasy i szkoły
	

	
	1. Organizacja kącików przedmiotowych związanych 
z realizacją zadań dydaktycznych i przedmiotowych. Wybór opiekunów kącików.
	na bieżąco
	wychowawca
	

	
	2. Udział w apelach i uroczystościach szkolnych, konkursach oraz pracach na rzecz klasy, szkoły 
i środowiska.
	cały rok
	wychowawca,
uczniowie
	

	
	3. Gazetki tematyczne oraz wystawki prac dzieci.
	
	
	

	
	Integracja zespołu klasowego
	

	
	1. Składanie życzeń z okazji urodzin.
	cały rok
	wychowawca, 

uczniowie
	

	
	2. Wspólne świętowanie, spędzanie wolnego czasu.
	
	
	

	
	3. Pogadanki na temat tolerancji, wzajemnego szacunku, szanowania rzeczy osobistych i cudzych własności, przyjaźni.
	
	
	

	
	4. Integracja zespołu klasowego podczas zajęć otwartych Andrzejki.
	XI
	
	

	Kultura – wartości, normy i wzory zachowań
	Rozwijanie szacunku dla symboli narodowych, kultywowanie i podtrzymywanie 
polskich tradycji i obrzędowości szkoły i klasy
	

	2. 
	1. Przypomnienie znaczenia symboli narodowych, utrwalenie znajomości hymnu państwowego.
	IX-XI
	wychowawca
	

	3. 
	4. Przygotowanie i udział w apelu z okazji 100 rocznicy odzyskania niepodległości.
	XI
	
	

	5. 
	6. Nasze symbole narodowe – przygotowanie gazetki tematycznej na korytarzu.
	
	
	

	7. 
	8. Udział w apelach i uroczystościach szkolnych związanych z obchodzeniem świat państwowych 
oraz ważnych dla kraju rocznic.
	na bieżąco
	wychowawcy klas 
0-VIII
	

	9. 
	10. Wyjście na pobliskie groby i zapalenie zniczy 
z okazji dnia Wszystkich Świętych.
	X
	wychowawca
	

	11. 
	7. Przygotowanie dzieci do udziału w VI konkursie form scenicznych A w moim domu...
	XI
	
	

	12. 
	8. Udział w XVIII edycji akcji Góra Grosza.
	XII
	p. W. Szlęk, wychowawca
	

	13. 
	9. Udział w finale Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy.
	I
	klub 44BLotM, nauczyciele klas 0-VIII
	

	14. 
	10. Udział w akcji charytatywnej Zbieramy plastikowe nakrętki.
	cały rok
	wychowawca
	

	15. 
	Poznawanie regionu i jego kultury
	

	16. 
	1. Rozwijanie zainteresowań najbliższym otoczeniem poprzez wycieczki i spacery po okolicy.
	cały rok
	wychowawca
	

	17. 
	2. Udział w wycieczkach organizowanych w ramach nauki języka kaszubskiego.
	
	wychowawca, 
p. E. Dettlaff
	

	18. 
	3. Udział w uroczystości Dzień Jedności Kaszubów.
	III
	
	

	
	Rozwijanie zainteresowań czytelniczych
	

	
	1. Czytanie książek w klasie.
	cały rok
	wychowawca,
p. B. Weta
	

	
	2. Lekcje w szkolnej bibliotece – zachęcanie do korzystania ze zbiorów biblioteki.
	
	
	

	
	3. Pogadanki na temat poszanowania książek.
	
	
	

	
	4. Mikołajkowe czytanie w szkole – słuchanie wybranego utworu literatury dziecięcej czytanego przez nauczycieli. 
	XII
	wychowawca
	

	
	5. Zorganizowanie w klasie wystawy najciekawszych książek i czasopism dla dzieci.
	V
	
	

	
	6. Udział w lekcjach bibliotecznych.
	wg harmonogramu pracy nauczyciela biblioteki
	p. B. Weta, 
klub 44BLotM
	

	
	7. Udział w spotkaniu z pisarzem w ramach Słupskiej Wiosny Literackiej.
	V
	
	

	
	8. Jak nie czytam, jak czytam – udział w ogólnopolskiej akcji promującej czytanie książek wśród uczniów.
	VI
	wychowawca, wychowawcy klas 
0-VIII
	

	
	9. Kontynuacja programu czytelniczego Młody czytelnik.
	cały rok
	wychowawca
	

	
	Wrażliwość na piękno i sztukę
	

	
	1. Udział w projekcie Internetowy Teatr TVP dla Szkół.
	cały rok
	wychowawcy klas I-III
	

	
	2. Udział w spektaklach teatralnych, koncertach, wystawach, wycieczkach do kina, muzeum, filharmonii, itp.
	
	wychowawca, 
chętni rodzice
	

	
	3. Udział w konkursach szkolnych i pozaszkolnych:

· Gminny Konkurs Ekologiczno-Plastyczny Zrób coś z niczego...,
· Kangur Matematyczny 2019,
· Ortografia na wesoło – Pogromcy Byków,
· Konkurs na najciekawiej zapakowany prezent świąteczny.
	
	wychowawca, nauczyciele klas 0-VIII,
inne instytucje
	

	Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych
	Pomoc uczniom mającym trudności w opanowaniu wiadomości i umiejętności
	

	
	1. Praca indywidualna z wychowawcą.
	cały rok
	wychowawca
	

	
	2. Zajęcia wyrównujące szanse edukacyjne 
w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej. 
	
	
	

	
	3. Ustalenie wniosków do pracy dydaktycznej po 
I półroczu klasy pierwszej oraz obserwacji bieżącej. 
	I
	
	

	
	4. Współpraca z poradnią psychologiczno-pedagogiczną w Lęborku.
	cały rok
	
	

	
	5. Udział dzieci w zajęciach logopedycznych.
	
	logopeda
	

	
	Rozbudzanie zainteresowania własnym bezpieczeństwem
	

	
	1. Udział w programie Program dla szkół.
	IX-V
	wychowawca
	

	
	2. Pogadanka na temat zachowania bezpieczeństwa podczas używania petard i fajerwerków 
w okresie świątecznym i noworocznym.
	XII
	
	

	
	3. Udział w spotkaniu z ratownikami grupy WOPR. Przeprowadzenie pogadanek na temat bezpieczeństwa podczas zabaw zimowych oraz w okresie wakacyjnym.
	I-II 
V-VI
	p. E. Wiater, 
p. A. Buczyński, wychowawca
	

	
	4. Nasze bezpieczeństwo podczas drogi do szkoły i ze szkoły – pogadanka na temat znajomości znaków drogowych i ich znaczenia, ćwiczenia praktyczne.
	cały rok
	wychowawca
	

	
	5. Objęcie opieką psychologiczno-pedagogiczną dzieci wykazujących trudności w procesie dydaktyczno-wychowawczym (współpraca z pedagogiem szkolnym i poradnią psychologiczno-pedagogiczną).
	
	wychowawca, 
pedagog
	

	
	6. Zorganizowanie na korytarzu gazetki tematycznej:

· Prawa dziecka,

· Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu.
	
	wychowawca
	


Plan profilaktyczno – wychowawczy klasy III
rok szkolny 2018/2019   mgr Jadwiga Czechowicz –Kaczmarek

	Obszary działań
	Realizowane działania
	Termin realizacji
	Realizatorzy
	Uwagi 

	Zdrowie – edukacja zdrowotna
	Rozbudzenie zainteresowań dzieci własnym zdrowiem i bezpieczeństwem

Przypomnienie szkolnych regulaminów i procedur szkolnych dotyczących BHP.

Kontynuacja programu edukacyjnego poprawiającego bezpieczeństwo dzieci - „Klub Bezpiecznego Puchatka”. 
Systematyczne rozmowy i pogadanki, czytanie tekstów literackich, bajek Bratka, na temat bezpieczeństwa dzieci                           w szkole i poza szkołą: Bezpieczne grzybobranie Bezpieczna przerwa. Bezpieczna szkoła Bezpieczny dom Jestem wzorowym pieszym. Bezpiecznie korzystam  z urządzeń cyfrowych. Stosuję netykietę.
Wycieczka po najbliższej okolicy utrwalenie  zasad ruchu drogowego, przypomnienie znaczenia niektórych znaków drogowych.

· Spotkania z policjantem na temat „Bezpieczna droga do szkoły”

· Jak postępować w sytuacji zagrożenia? Numery alarmowe, odnajdowanie drogi ewakuacyjnej, rozpoznawanie znaków i symboli informujących                      
· o różnych rodzajach niebezpieczeństw oraz zachowanie zgodnie z informacją w nich zawartą. Nauka właściwego postępowania podczas ćwiczeń i alarmów.
Cykliczne spotkania z pielęgniarką medycyny szkolnej:

Pogadanki:

- Uwaga na kleszcze;

- Dbamy o zdrowie i czystość ciała;

- Jak ustrzec się grypy?

- Prawidłowo się odżywiamy;

„ Biały uśmiech” – higiena jamy ustnej, fluoryzacja

Spotkania z ratownikami WOPR sekcja Siemirowice Przeprowadzenie pogadanek:

- Bezpiecznie uprawiamy sporty zimowe;

- Mądrze korzystamy z uroków lata..

Nauka udzielania pierwszej pomocy 
	IX

Cały rok

Cały rok

wrzesień-

X, VI

Cały rok

Cały rok

Cały rok

Cały rok

Styczeń

Czerwiec


	Wychowawca, uczniowie
wychowawca

chętne dzieci

wychowawca

wychowawca
policjant – dzielnicowy

wychowawca, pielęgniarka

medycyny szkolnej

 p. A. Kaczmarczyk

wychowawca

dzieci

wychowawca

p. Buczyński

wychowawca


	Czytanie Bratkowi            w Kąciku czytelniczym



	Relacje– kształtowanie postaw społecznych

Relacje– kształtowanie postaw społecznych
	Budowanie pozytywnych relacji koleżeńskich między uczniami

Pogadanki na temat tolerancji, wzajemnego szacunku, przyjaźni,  poszanowania i tolerancji dla odmienności kultur, zachowań i różnic między ludźmi ze szczególnym uwzględnieniem praw człowieka, praw dziecka.

Zorganizowanie kącika Sówki Mądrej Główki

Wychowanie do wartości. Umieszczanie rad dotyczących zachowania, sposobów postępowania.

Wzmacnianie poczucia przynależności do zespołu klasowego

Składanie życzeń z okazji imienin i urodzin.

Wspólne świętowanie, spędzanie wolnego czasu.                    Organizacja: 

Ognisk klasowych, 

Dnia Chłopaka, 

mikołajek, 

balu noworocznego, 

wielkanocnego zajączka, 

Dnia Dziecka 

Dnia Rodzinnego 

Przypomnienie uczniom praw dziecka, praw i obowiązków ucznia, regulaminu szkoły i klasy. Odnowienie  klasowej umowy. Wybór samorządu klasowego.

Kształtowanie postaw patriotycznych i obywatelskich

Udział w apelach związanych z obchodzeniem świąt państwo- wych oraz ważnych dla kraju rocznic; 

Akademia - 100 rocznica odzyskania niepodległości
- Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja;
Przygotowanie i udział w uroczystościach szkolnych i klasowych

- Dzień Edukacji Narodowej 

- Andrzejki

- mikołajki

- Szkolna wigilia

- klasowa wigilia

- wielkanocny zajączek

- Dzień Rodzinny

Polskie symbole narodowe:

-nauka IV zwrotki hymnu narodowego

 - organizacja kącika patriotycznego „Polska -  moja Ojczyzna”

- Opowiadania nauczyciela o odzyskaniu niepodległości.

- Przygotowanie eliminacji szkolnych i udział w konkursie              „A w moim domu”

Udział w uroczystości ślubowania uczniów kl. I

Udział w wyborach do samorządu szkolnego

Wzmacnianie poczucia przynależności do grupy społecznej, identyfikowanie się z lokalną społecznością

Wycieczki po najbliższej okolicy.

Udział w wycieczkach organizowanych w ramach nauki języka kaszubskiego.

Aktywny udział w Dniu Jedności Kaszubów.
Spotkania z rodzicami, dziadkami uczniów- rodowitymi Kaszubami.

Doposażenie kącika regionalnego (haft, naczynia, porcelana, książki).

Moja mała Ojczyzna - gazetka 

Udział w konkursie recytatorskim „Rodna mowa”
Kształtowanie postaw proekologicznych

Udział w pracach porządkowych:

- Dni Sprzątania Świata;

- Dzień Wiosennych Porządków;

- Światowy Dzień Ziemi.  

Udział w akcjach

 -  „Zbieramy zużyte  baterie”. 

 - „Chronimy lasy” – zbiórka makulatury;

 - „Puszek mniej – Ziemi lżej”

- Zbieranie nakrętek na rzecz stowarzyszenia NIEBIESKI SKARB

Zaopatrzenie klasy w rośliny doniczkowe 

Systematyczne prace porządkowe w klasie

Zorganizowanie konkursu plastycznego „Zrób coś fajnego prawie z niczego” na szczeblu szkolnym i gminnym – VIII edycja

Udział w akcji „Dar serca dla zwierząt”- zbiórka pokarmu dla psów i innych zwierząt ze schroniska w Małoszycach

Zorganizowanie ptasiej stołówki.

Spotkanie z leśniczym

Spotkanie z pszczelarzem

Dokarmianie zwierząt leśnych
	Cały rok

Cały rok

X, V

IX

XII

II

IV

VI

VI

Wrzesień

Listopad 
Maj 2018

Październik

Listopad

Grudzień

Kwiecień 

Maj/czerwiec 

wrzesień

Listopad

Październik

listopad

Październik

Październik

Cały rok 

Cały rok 

marzec

XII, III
X

IX

marzec

kwiecień

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

IX, IV

cały rok

kwiecień

listopad

listopad
listopad

październik

zima
	wychowawca
samorząd klasowy

samorząd

aktualni dyżurni

wychowawca

Trójka klasowa rodziców
uczniowie
Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca Szkolna Rada Rodziców

Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

Wychowawca

wychowawca

rodzice

chętni uczniowie

wychowawca

Rada klasowa rodziców

wychowawca

wychowawca

rodzice

n-l j. kaszubskiego

wychowawca

wychowawca

p.Stencel
chętni rodzice
wychowawca

samorząd

wychowawca

wychowawca

chętne dzieci

wychowawca

dyżurni

wychowawca

wychowawca

wychowawca

wychowawca

wychowawca

wychowawca


	Wykorzystanie literatury dziecięcej, m.in. książki „Rady nie od parady czyli Wierszyki                z morałem” Małgorzaty Strzałkowskiej
Ustalono (zebranie                6 września),              że każdą uroczystość będzie przygotowywać 2 rodziców. 
We współpracy z nauczycielem przyrody                  p. W. Szlęk oraz nauczycielką przedszkola            p. L. Kubik

We współpracy z nauczycielem przyrody                  p. W. Szlęk

p. L. Gaffke

	Kultura – wartości, normy i wzory zachowań
	Uwrażliwianie na piękno i sztukę, rozwijanie zainteresowań kulturą
Udział (w miarę możliwości) w spektaklach teatralnych, koncertach, wystawach, wycieczki do kina, muzeów, itp.

Oglądanie spektakli teatralnych w ramach projektu Internetowy Teatr TVP dla szkół
Rozwijanie uzdolnień, szacunku dla wiedzy, wyrabianie pasji poznawania świata.
Udział w konkursach plastycznych, muzycznych, przedmiotowych - szkolnych, pozaszkolnych 

Wykonywanie doświadczeń, realizacja treści programowych metodami aktywnymi.

Doposażenie kącika matematycznego. 

Praca z uczniami uzdolnionymi oraz uczniami mającymi trudności 

Rozwijanie samodzielności, kreatywności i innowacyjności uczniów.

Rozwijanie zainteresowań czytelniczych

Gromadzenie książek i czasopism wzbogacenie kącika książki.

Czytanie książek w klasie.

Lekcje biblioteczne
Pogadanka o poszanowaniu książek.

Lekcje w szkolnej bibliotece- zachęcenie do korzystania ze zbiorów biblioteki.

Korzystanie ze szkolnej pracowni komputerowej.

Realizacja programu autorskiego „Książka moim przyjacielem”
Udział w konkursach literackich

Udział w Słupskiej Wiośnie literackiej

Czytanie książek dzieciom w czasie przerw – Czytamy Bratkowi
Współpraca z bibliotekarką biblioteki w Klubie Wojskowym

Wychowanie do wartości
Wdrażanie do:

- oceniania swojego postępowania i innych osób, odnosząc się do poznanych wartości, takich jak: godność, honor, sprawiedliwość, obowiązkowość, odpowiedzialność, przyjaźń, życzliwość, umiar, powściągliwość, pomoc, zadośćuczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwość, wdzięczność oraz inne respektowane przez środowisko szkolne; 

-  szanowania zwyczajów i tradycji różnych grup społecznych              i narodów.

Pogadanki, rozmowy

Przygotowanie i wystawienie w oddziale przedszkolnym kilku scenek z morałem 
Zapoznanie z zasadami dobrego zachowania i kulturalnego odnoszenia się do siebie. Dalsze poznawanie przygód bohaterów książki „BonBon czy ton 
savoir-vivre dla dzieci Bon czy ton 
savoir-vivre dla dzieci bon czy ton savoir-vivre dla dzieci” Grzegorza Kasdepke


	cały rok

cały rok

Cały rok

Cały rok
październik

Cały rok

cały rok

wciągu roku

wrzesień

według planu pracy n-la biblioteki

cały rok

cały rok
wiosna 2019
cały rok
cały rok

cały rok

cały rok
	wychowawca

Rada klasowa rodziców

Chętni rodzice

wychowawca

wychowawca

uczący nauczyciele

rodzice 

wychowawca

rodzice

wychowawca

Chętni uczniowie

wychowawca dzieci

wychowawca

n-l biblioteki

wychowawca

wychowawca

n-l biblioteki

wychowawca

wychowawca, dzieci

p. Skurzybót

wychowawca

wychowawca

pedagog szkolna

uczniowie

wychowawca zdeklarowani rodzice
	Rady nie od parady                  w Kąciku Sówki Mądrej Główki



	Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych
	Pedagogizacja rodziców – realizacja autorskiego „Programu pedagogizacji i aktywizacji rodziców”

Profilaktyka uzależnień   
Szkolenie dotyczące korzystania e-dziennika.

Mądre wychowanie – wychowanie do wartości

Jak kochać i wymagać

Ścisła współpraca z rodzicami uczniów, którzy mają kłopoty w nauce. Wskazywanie metod podnoszenia aktywności i efektywności pracy dziecka.

Zajęcia otwarte , warsztaty dla rodziców

Wywiady środowiskowe  w   rodzinach zagrożonych patologią.
	cały rok

Cały rok

Cały rok

podczas

zebrań
Cały rok

cały rok
	           wychowawca
	


Plan profilaktyczno – wychowawczy klasy IVa
rok szkolny 2018/2019   mgr Małgorzata Perzan

	Obszar działań
	Działania
	Czas realizacji
	Uwagi

	Zdrowie -edukacja zdrowotna
	- pogadanki o zdrowiu, higienie osobistej i zdrowym żywieniu
- stworzenie warunków do dbania o higienę podczas pracy i wypoczynku
- fluoryzacja zębów 
- motywowanie uczniów do aktywnego wypoczynku w czasie wolnym od zajęć                          - udział szkoły w programach: „Szklanka mleka”, „Owoce w szkole”                                             - działania ekologiczne: udział uczniów w akcjach -„Dni Sprzątania świata”, „Dzień Ziemi”,      - zbiórka baterii, puszek, makulatury, nakrętek                                                                               - udział uczniów w spotkaniach z leśniczym, myśliwym, wędkarzami- pogadanki i dyskusje oraz spotkania z pielęgniarką                                                                                                           -  udział uczniów w spotkaniach z WOPR-em                                                                                                         - pogadanki nt. zagrożeń wynikające z picia alkoholu, palenia, uświadomienie uczniom zagrożenia dla zdrowia i życia wynikających z zażywania narkotyków i środków psychotropowych
- realizacja tematów na zajęciach z wychowawcą klasy                                                                   - pogadanki nt. niebezpieczeństw czyhających w Internecie
	cały rok      cały rok        wg potrzeb      cały rok           cały rok            cały rok             cały rok             wg potrzeb

wg potrzeb     cały rok 

cały rok            cały rok   
	

	Relacje -kształtowanie postaw społecznych

	- wybór samorządu klasowego                                                                                                             - analiza praw i obowiązków ucznia                                                                                                                             - kształtowanie zachowań asertywny                                                                                                                      - pogadanki na tematy związane ze zjawiskiem agresji
-  integracja zespołu klasowego ( zawarcie kontraktu z klasą, organizacja uroczystości klasowych z udziałem rodziców;
-  pogadanki na zajęciach z wychowawcą na temat uczucia empatii podczas rozmów indywidualnych                                                                                                                                - obejrzenie filmu pt. „Cudowny chłopiec”- dyskusja nt. filmu
- współpraca z pedagogiem- analiza opinii , orzeczeń
- spotkania rodziców z wychowawcą, pedagogiem, dyrektorem
- odgrywanie scenek ćwiczących umiejętności prawidłowego komunikowania się z rówieśnikami i z dorosłymi oraz umiejętności pracy w zespole                                                           - uczestnictwo w zajęciach pozalekcyjnych 
- zapoznanie uczniów z dokumentami szkoły ( wymagania edukacyjne na poszczególne stopnie, zasady oceniania zachowania, prawa i obowiązki ucznia).                                                              - udział uczniów w wyborach do Samorządu Szkolnego                                                                 - udział uczniów w szkolnym i gminnym konkursie patriotycznym pt. „A w moim domu…”                                                      - udział uczniów w zorganizowaniu apelu z okazji święta Odzyskania Niepodległości
	IX                         IX                cały rok            cały rok           IX/ cały rok
cały rok

XII           
cały rok               wg harmonogramu
IX-XII          wg harmonogramu IX                       IX                    X/XI                     XI                     
	

	Kultura – wartości, normy, i wzory zachowań
	- propagowanie wśród uczniów pozytywnych norm i zachowań podczas lekcji, przerw, uroczystości szkolnych a także wyjazdów do teatru, filharmonii, muzeum, kina, itp.                    - wyjazd do Teatru Miniatura w Gdańsku, do Filharmonii Bałtyckiej w Słupsku, do Muzeum w Lęborku oraz kina                                                                                                                             -   zachęcanie uczniów do czytania książek, poprzez zorganizowanie Klasowego Konkursu  na  „ Mistrz i Mistrzynię Czytania”                                                                                                          - udział uczniów w akademiach, apelach, uroczystościach szkolnych                                            - kształtowanie tożsamości narodowej przy jednoczesnym otwarciu na wartości kultury innych krajów.                                                                                                                                              - wykonanie okazjonalnych gazetek                                                                                                 - udział w  całodniowej wycieczce  do Gdańska
	cały rok         wg harmonogramu wyjazdów    cały rok                

cały rok
cały rok
wg kalendarza    V 2019 r
	

	Bezpieczeństwo- profilaktyka zachowań ryzykownych
	Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa w szkole
- realizacja tematyki o bezpieczeństwie podczas zajęć, na przerwach;
-zapoznanie z przepisami bhp, przypomnienie o stosowaniu regulaminu postępowania 
w czasie przerw, w szatni, stołówce, na boisku szkolnym                                                Zapewnienie bezpieczeństwa podczas  wycieczek 
- egzekwowanie od rodziców pisemnej zgody na udział dziecka w zajęciach pozalekcyjnych 
w szkole i poza nią                                                                                                                             - zapoznanie uczniów ze Szkolnym  Regulaminem Wycieczek Szkolnych
- aktywny udział uczniów w przygotowaniu się do wycieczek.                                        Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa w drodze do i ze szkoły
- udział w akcji „ Bezpieczna droga do i ze szkoły” , w ramach której odbędzie się spotkanie 
z policjantem, 
- egzekwowanie od rodziców zwalniania ucznia z zajęć zgodnie z obowiązującą w szkole procedurą;
-przygotowanie do egzaminu na kartę rowerową
	          IX

cały rok
	


Plan profilaktyczno – wychowawczy klasy IVb
rok szkolny 2018/2019   mgr Mirella Formela-Leik

	Obszar działań
	Realizowane działania
	Termin realizacji
	Uwagi

	Zdrowie -edukacja zdrowotna
	- pogadanki o zdrowiu, higienie osobistej i zdrowym żywieniu,
- stworzenie warunków do dbania o higienę podczas pracy i wypoczynku,
- motywowanie uczniów do aktywnego wypoczynku w czasie wolnym od zajęć,

- udział w programie dla szkół – mleko i warzywa dla uczniów,

- udział uczniów w spotkaniach z leśniczym, myśliwym, wędkarzami- pogadanki i dyskusje

- spotkania z pielęgniarką - zagrożenia zdrowotne wynikające z nadużywania alkoholu,

   tematyka o szkodliwości palenia, uświadomienie uczniom zagrożenia dla zdrowia i życia

   wynikających z zażywania narkotyków i środków psychotropowych,

- fluoryzacja zębów,
- realizacja tematów na zajęciach z wychowawcą klasy.

 Wykazywanie wrażliwości na problemy związane ze środowiskiem:
- zbieranie surowców wtórnych – makulatura, baterie, puszki,

- porządkowanie najbliższego otoczenia –udział w akcji sprzątania świata,

- porządkowanie okolicy szkoły ,,Dzień Ziemi”,

- utrzymanie czystości w klasie i na korytarzu,

- dokarmianie ptaków i zwierząt w czasie zimy.
	cały rok

cały rok

wg harmonogramu

wg harmonogramu

cały rok

cały rok

IX

cały rok

IX-III
	

	Relacje -kształtowanie postaw społecznych


	- pogadanki na tematy związane ze zjawiskiem agresji,
- integracja zespołu klasowego ( zawarcie kontraktu z klasą, organizacja uroczystości

  klasowych z udziałem rodziców,
- pogadanki na zajęciach z wychowawcą na temat uczucia empatii podczas rozmów

  indywidualnych,
- współpraca z pedagogiem- analiza opinii , orzeczeń,
- spotkania rodziców z wychowawcą, pedagogiem, dyrektorem,
- pogadanki na temat umiejętności prawidłowego komunikowania się z rówieśnikami i z

  dorosłymi oraz umiejętności pracy w zespole,

- uczestnictwo w zajęciach pozalekcyjnych,
- zapoznanie uczniów z dokumentami szkoły ( wymagania edukacyjne na poszczególne

   stopnie, zasady oceniania zachowania, prawa i obowiązki ucznia),

- realizacja tematów dotyczących zagadnień z doradztwa zawodowego.

-wycieczki po najbliższej okolicy,
-udział w wycieczkach organizowanych w ramach nauki języka kaszubskiego,
-aktywny udział w Dniu Jedności Kaszubów,

Współudział rodziców w organizowaniu życia klasowego i szkolnego. Włączanie rodziców w organizację zabaw i uroczystości:

- Andrzejki,

- szkolna Wigilia,

- Dzień Dziecka.

Informowanie rodziców  na bieżąco na temat sytuacji szkolnej uczniów w formie:

- zebrań klasowych,

- rozmów indywidualnych,

- omawianie wyników osiąganych w procesie dydaktycznym oraz zachowaniu uczniów,

- współpraca z rodzicami uczniów, którzy mają trudności w nauce. Wskazanie metod

   podnoszenia aktywności i efektywności pracy dziecka.


	wg potrzeb

IX

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

 cały rok

wg potrzeb

X,

IX

wg harmonogramu

wg

harmonogramu

IX

XII

VI

wg harmonogramu i potrzeb

cały rok
	

	Kultura – wartości, normy, i wzory zachowań
	- zapoznanie uczniów z historią rejonu,  zabytkami, kulturą, itp.

- uczestnictwo w akademiach, apelach,

- współorganizacja apelu 11 Listopada,

- udział w akcjach

- wzbudzanie szacunku do symboli narodowych: utrwalenie hymnu narodowego,

- kształtowanie tożsamości narodowej przy jednoczesnym otwarciu na wartości kultury innych    krajów,

- wykonanie okazjonalnych gazetek,

- organizacja wycieczek klasowych.


	cały rok

IX

cały rok


	

	Bezpieczeństwo- profilaktyka zachowań ryzykownych
	Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa w szkole:
- realizacja tematyki o bezpieczeństwie podczas zajęć, na przerwach;
-zapoznanie z przepisami bhp, przypomnienie o stosowaniu regulaminu postępowania

  w czasie przerw, w szatni, stołówce, na boisku,

Zapewnienie bezpieczeństwa podczas wykonywania ćwiczeń, zabaw, gier i wycieczek :
- wprowadzenie cyklu zajęć poświęconych bezpiecznym grom i zabawom, 
- organizowania bezpiecznego miejsca zabaw i gier, 
- egzekwowanie od rodziców pisemnej zgody na udział dziecka w zajęciach pozalekcyjnych 
   w szkole i poza nią,
- aktywny udział uczniów w przygotowaniu się do wycieczek,
- zapoznanie z regulaminem sali gimnastycznej, zwracając szczególną uwagę na zasady

  bezpiecznego ćwiczenia na przyrządach rożnego typu, pomoc w asekuracji podczas

  wykonywanych ćwiczeń;

Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa w drodze do i ze szkoły
- udział w akcji „ Bezpieczna droga do i ze szkoły” , w ramach której odbędzie się spotkanie 
   z policjantem, 
- egzekwowanie od rodziców zwalniania ucznia z zajęć zgodnie z obowiązującą w szkole

  procedurą,
-przygotowanie do egzaminu na kartę rowerową.


	wg potrzeb

wg potrzeb

cały rok

IX

IX

cały rok


	


	Obszar działań
	Realizowane działania
	Termin realizacji
	Uwagi

	Zdrowie -edukacja zdrowotna
	- pogadanki o zdrowiu, higienie osobistej i zdrowym żywieniu,
- stworzenie warunków do dbania o higienę podczas pracy i wypoczynku,
- motywowanie uczniów do aktywnego wypoczynku w czasie wolnym od zajęć,

- udział w programie dla szkół – mleko i warzywa dla uczniów,

- udział uczniów w spotkaniach z leśniczym, myśliwym, wędkarzami- pogadanki i dyskusje

- spotkania z pielęgniarką - zagrożenia zdrowotne wynikające z nadużywania alkoholu,

   tematyka o szkodliwości palenia, uświadomienie uczniom zagrożenia dla zdrowia i życia

   wynikających z zażywania narkotyków i środków psychotropowych,

- fluoryzacja zębów,
- realizacja tematów na zajęciach z wychowawcą klasy.

 Wykazywanie wrażliwości na problemy związane ze środowiskiem:
- zbieranie surowców wtórnych – makulatura, baterie, puszki,

- porządkowanie najbliższego otoczenia –udział w akcji sprzątania świata,

- porządkowanie okolicy szkoły ,,Dzień Ziemi”,

- utrzymanie czystości w klasie i na korytarzu,

- dokarmianie ptaków i zwierząt w czasie zimy.
	cały rok

cały rok

wg harmonogramu

wg harmonogramu

cały rok

cały rok

IX

cały rok

IX-III
	

	Relacje -kształtowanie postaw społecznych


	- pogadanki na tematy związane ze zjawiskiem agresji,
- integracja zespołu klasowego ( zawarcie kontraktu z klasą, organizacja uroczystości

  klasowych z udziałem rodziców,
- pogadanki na zajęciach z wychowawcą na temat uczucia empatii podczas rozmów

  indywidualnych,
- współpraca z pedagogiem- analiza opinii , orzeczeń,
- spotkania rodziców z wychowawcą, pedagogiem, dyrektorem,
- pogadanki na temat umiejętności prawidłowego komunikowania się z rówieśnikami i z

  dorosłymi oraz umiejętności pracy w zespole,

- uczestnictwo w zajęciach pozalekcyjnych,
- zapoznanie uczniów z dokumentami szkoły ( wymagania edukacyjne na poszczególne

   stopnie, zasady oceniania zachowania, prawa i obowiązki ucznia),

- realizacja tematów dotyczących zagadnień z doradztwa zawodowego.

-wycieczki po najbliższej okolicy,
-udział w wycieczkach organizowanych w ramach nauki języka kaszubskiego,
-aktywny udział w Dniu Jedności Kaszubów,

Współudział rodziców w organizowaniu życia klasowego i szkolnego. Włączanie rodziców w organizację zabaw i uroczystości:

- Andrzejki,

- szkolna Wigilia,

- Dzień Dziecka.

Informowanie rodziców  na bieżąco na temat sytuacji szkolnej uczniów w formie:

- zebrań klasowych,

- rozmów indywidualnych,

- omawianie wyników osiąganych w procesie dydaktycznym oraz zachowaniu uczniów,

- współpraca z rodzicami uczniów, którzy mają trudności w nauce. Wskazanie metod

   podnoszenia aktywności i efektywności pracy dziecka.


	wg potrzeb

IX

wg potrzeb

cały rok

wg potrzeb

 cały rok

wg potrzeb

X,

IX

wg harmonogramu

wg

harmonogramu

IX

XII

VI

wg harmonogramu i potrzeb

cały rok
	

	Kultura – wartości, normy, i wzory zachowań
	- zapoznanie uczniów z historią rejonu,  zabytkami, kulturą, itp.

- uczestnictwo w akademiach, apelach,

- współorganizacja apelu 11 Listopada,

- udział w akcjach

- wzbudzanie szacunku do symboli narodowych: utrwalenie hymnu narodowego,

- kształtowanie tożsamości narodowej przy jednoczesnym otwarciu na wartości kultury innych    krajów,

- wykonanie okazjonalnych gazetek,

- organizacja wycieczek klasowych.


	cały rok

IX

cały rok


	

	Bezpieczeństwo- profilaktyka zachowań ryzykownych
	Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa w szkole:
- realizacja tematyki o bezpieczeństwie podczas zajęć, na przerwach;
-zapoznanie z przepisami bhp, przypomnienie o stosowaniu regulaminu postępowania

  w czasie przerw, w szatni, stołówce, na boisku,

Zapewnienie bezpieczeństwa podczas wykonywania ćwiczeń, zabaw, gier i wycieczek :
- wprowadzenie cyklu zajęć poświęconych bezpiecznym grom i zabawom, 
- organizowania bezpiecznego miejsca zabaw i gier, 
- egzekwowanie od rodziców pisemnej zgody na udział dziecka w zajęciach pozalekcyjnych 
   w szkole i poza nią,
- aktywny udział uczniów w przygotowaniu się do wycieczek,
- zapoznanie z regulaminem sali gimnastycznej, zwracając szczególną uwagę na zasady

  bezpiecznego ćwiczenia na przyrządach rożnego typu, pomoc w asekuracji podczas

  wykonywanych ćwiczeń;

Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa w drodze do i ze szkoły
- udział w akcji „ Bezpieczna droga do i ze szkoły” , w ramach której odbędzie się spotkanie 
   z policjantem, 
- egzekwowanie od rodziców zwalniania ucznia z zajęć zgodnie z obowiązującą w szkole

  procedurą,
-przygotowanie do egzaminu na kartę rowerową.


	wg potrzeb

wg potrzeb

cały rok

IX

IX

cały rok


	


Plan profilaktyczno – wychowawczy klasy Va
rok szkolny 2018/2019   pani Jolanta Węsierska

	Obszar działań
	Działania
	Czas realizacji
	Uwagi

	Zdrowie -edukacja zdrowotna
	Cele:

- kształtowanie właściwych nawyków zdrowotnych

- rozwijanie właściwych postaw wobec środowiska 

- motywowanie uczniów do wdrażania zdrowego stylu życia

- nauczanie świadomego i efektywnego wykorzystywania czasu wolnego

- dostarczanie wiedzy na temat ochrony środowiska

- wdrażanie uczniów w zachowania prozdrowotne

-wyposażenie uczniów w wiedzę o uzależnieniach i możliwościach szukania pomocy

- systematyczna edukacja uczniów w zakresie radzenia sobie z własnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed agresją, przemocą, 

- zapoznanie uczniów ze zbiorem zasad i norm obowiązujących w szkole

1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego stylu życia 

2.Wdrażanie informacji o higienie ciała, racjonalnym odżywianiu się. 

3.Udział szkoły w programach: „Szklanka mleka”, „Owoce w szkole” 

4.Fluoryzacja zębów. 

5.Rozwijanie sprawności fizycznej. 
6.Dbałość o czystość, ład i estetykę otoczenia.

7 .Działania ekologiczne: 

„Dni Sprzątania świata”, „Dzień Ziemi”, 

zbiórka baterii, puszek, makulatury, nakrętek, 

8. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne, cyberprzemoc: 

- stała współpraca z pracownikami szkoły w zakresie zaobserwowanych negatywnych zachowań uczniów reagowanie na wszystkie niepożądane zachowania ucznia.
	cały rok
cały rok
    cały rok

wg potrzeb

cały rok

cały rok

IX, IV

cały rok

wg potrzeb

wg potrzeb
	

	Relacje -kształtowanie postaw społecznych

	1. Pogadanki na tematy związane ze zjawiskiem agresji.

2.Integracja zespołu klasowego ( zawarcie kontraktu z klasą, organizacja uroczystości klasowych z udziałem rodziców, ognisko klasowe).

3.Pogadanki na zajęciach z wychowawcą na temat uczucia empatii podczas rozmów indywidualnych

4.Współpraca z pedagogiem- analiza opinii , orzeczeń,

5.Spotkania rodziców z wychowawcą, pedagogiem, dyrektorem

6.Pogadanki na temat umiejętności prawidłowego komunikowania się z rówieśnikami 
i z dorosłymi oraz umiejętności pracy w zespole

7. Uczestnictwo w zajęciach pozalekcyjnych 

8. Zapoznanie uczniów z dokumentami szkoły ( wymagania edukacyjne na poszczególne stopnie, zasady oceniania zachowania, prawa i obowiązki ucznia).

9.Wycieczki po najbliższej okolicy.

10. Udział w wycieczkach, biwaku. 

11. Aktywny udział uczniów w uroczystościach szkolnych.

12. Praca z uczniem zdolnym,

- wspomaganie i rozwijanie uzdolnień i zainteresowań uczniów

- organizacja konkursów 

13. Praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych.
	Wg potrzeb
cały rok, X

Wg potrzeb
       cały rok

wg potrzeb

cały rok
IX

cały rok
     cały rok

cały rok


	

	Kultura – wartości, normy, i wzory zachowań
	1.Zapoznanie uczniów z historią rejonu, zabytkami, kulturą, itp. 

2.Uczestnictwo w akademiach, apelach. 

3. Kształtowanie tożsamości narodowej przy jednoczesnym otwarciu na wartości kultury innych krajów.

4. Wykonanie okazjonalnych gazetek. 

5. Organizacja wycieczek klasowych.


	wg potrzeb
	


Plan profilaktyczno – wychowawczy klasy Vb
rok szkolny 2018/2019   mgr Emila Dettlaff

	Obszar działań
	Działania
	Czas realizacji
	Uwagi

	Zdrowie -edukacja zdrowotna
	Cele:

- kształtowanie właściwych nawyków zdrowotnych

- rozwijanie właściwych postaw wobec środowiska 

- motywowanie uczniów do wdrażania zdrowego stylu życia

- nauczanie świadomego i efektywnego wykorzystywania czasu wolnego

- dostarczanie wiedzy na temat ochrony środowiska

- wdrażanie uczniów w zachowania prozdrowotne

-wyposażenie uczniów w wiedzę o uzależnieniach i możliwościach szukania pomocy

- systematyczna edukacja uczniów w zakresie radzenia sobie z własnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed agresją, przemocą, 

- zapoznanie uczniów ze zbiorem zasad i norm obowiązujących w szkole

1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego stylu życia 

2.Wdrażanie informacji o higienie ciała, racjonalnym odżywianiu się. 

3.Udział szkoły w programach: „Szklanka mleka”, „Owoce w szkole” 

4.Fluoryzacja zębów. 

5.Rozwijanie sprawności fizycznej szczególnie na lekcjach wychowania fizycznego. 
6.Dbałość o czystość, ład i estetykę otoczenia.

7 .Działania ekologiczne: 

„Dni Sprzątania świata”, „Dzień Ziemi”, 

zbiórka baterii, puszek, makulatury, nakrętek, 

8. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne, cyberprzemoc: 

- stała współpraca z pracownikami szkoły w zakresie zaobserwowanych negatywnych zachowań uczniów reagowanie na wszystkie niepożądane zachowania ucznia,

	cały rok
cały rok

cały rok

wg potrzeb

cały rok

cały rok

IX, IV

cały rok

wg potrzeb

wg potrzeb
	

	Relacje -kształtowanie postaw społecznych

	1. Pogadanki na tematy związane ze zjawiskiem agresji

2.Integracja zespołu klasowego ( zawarcie kontraktu z klasą, organizacja uroczystości klasowych z udziałem rodziców;

3.Pogadanki na zajęciach z wychowawcą na temat uczucia empatii podczas rozmów indywidualnych

4.Współpraca z pedagogiem- analiza opinii , orzeczeń,

5.Spotkania rodziców z wychowawcą, pedagogiem, dyrektorem

6.Pogadanki na temat umiejętności prawidłowego komunikowania się z rówieśnikami 
i z dorosłymi oraz umiejętności pracy w zespole

7. Uczestnictwo w zajęciach pozalekcyjnych 

8. Zapoznanie uczniów z dokumentami szkoły ( wymagania edukacyjne na poszczególne stopnie, zasady oceniania zachowania, prawa i obowiązki ucznia).

9.Wycieczki po najbliższej okolicy.

10. Udział w wycieczkach organizowanych w ramach nauki języka kaszubskiego

11. Aktywny udział w Dniu Jedności Kaszubów.

12. organizowanie kącika regionalnego (haft, naczynia, porcelana, książki).

13. Udział w konkursie recytatorskim „Rodna Mowa”

14. Praca z uczniem zdolnym,

- wspomaganie i rozwijanie uzdolnień i zainteresowań uczniów

- organizacja konkursów 

15. Praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych; 
	Wg potrzeb
IX, cały rok

Wg potrzeb
       cały rok

wg potrzeb

cały rok
IX
Cały rok
X
III

V

cały rok

cały rok


	

	Kultura – wartości, normy, i wzory zachowań
	1.Zapoznanie uczniów z historią rejonu, zabytkami, kulturą, itp. 

2.Uczestnictwo w akademiach, apelach. 

3. Kształtowanie tożsamości narodowej przy jednoczesnym otwarciu na wartości kultury innych krajów.

4. Wykonanie okazjonalnych gazetek 

5. Organizacja wycieczek klasowych.


	wg potrzeb
	

	Bezpieczeństwo- profilaktyka zachowań ryzykownych
	Cele:

- poprawa bezpieczeństwa w szkole - przygotowanie ucznia do radzenia sobie w sytuacjach trudnych 

- kształtowanie postaw odpowiedzialności za zdrowie swoje i innych

- kształtowanie nawyków przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz właściwego zachowania się w sytuacji zagrożenia 

- doskonalenie umiejętności rozwiązywania konfliktów

- minimalizowanie sytuacji niebezpiecznych i zagrożeń

- tworzenie warunków do bezpiecznej zabawy i nauki

- profilaktyka zapobieganiu uzależnieniom

1.Bieżące informowanie rodziców o sytuacji dziecka w szkole i poza nią.

2. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem. Konsultacje dla rodziców. 

3.Zapoznanie rodziców z wymaganiami edukacyjnymi na poszczególne stopnie, zasadami oceniania zachowania, formami oceniania w szkole. 

4.Spotkania rodziców z wychowawcami na zebraniach i indywidualne konsultacje. 

5.Udział rodziców w organizowanych przez szkołę uroczystościach i imprezach szkolnych.

6. Pogadanki 

- życie bez nałogów

-bezpieczne ferie, wakacje

- bezpieczne zachowanie w szkole i poza nią

7. Alarmy przeciwpożarowe z udziałem Strażaków 

8. Spotkania z policjantami, przedstawicielami grupy WOPR

9. Egzekwowanie regulaminów i zawartych kontraktów

10. Objęcie PPP uczniów sprawiających trudności wychowawcze


	wg potrzeb

wg potrzeb

IX

wg potrzeb

wg potrzeb

XII
I, VI

IX


X

wg potrzeb, 

cały rok
cały rok


	


Plan profilaktyczno – wychowawczy klasy VI
rok szkolny 2018/2019   mgr Wioleta Szlęk

	Obszar działań
	Działania
	Czas realizacji
	Uwagi

	Zdrowie -edukacja zdrowotna
	Cele:

- kształtowanie właściwych nawyków zdrowotnych

- rozwijanie właściwych  postaw wobec środowiska 

- motywowanie uczniów do wdrażania zdrowego stylu życia

 - nauczanie świadomego i efektywnego wykorzystywania czasu wolnego

 - dostarczanie wiedzy na temat ochrony środowiska

 - wdrażanie uczniów w zachowania prozdrowotne

-wyposażenie uczniów w wiedzę o uzależnieniach i możliwościach szukania pomocy

- systematyczna edukacja uczniów w zakresie radzenia sobie z własnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed agresją, przemocą, 

- zapoznanie uczniów ze zbiorem zasad i norm obowiązujących w szkole

1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego stylu życia 

- zdrowe odżywianie

- higiena umysłu i ciała 

- co to jest zdrowie

- dobre samopoczucie i zdrowie a odpoczynek

- miejsce pracy i odpoczynku

- degradacja środowiska - wpływ na zdrowie człowieka

2. Wdrażanie informacji o higienie ciała, racjonalnym odżywianiu się. 

3. Fluoryzacja zębów- program profilaktyczny z NFZ.

 4. Rozwijanie tężyzny fizycznej szczególnie na lekcjach wychowania fizycznego

5. Dbałość o czystość, ład i estetykę otoczenia.

6. Organizacja konkursów dotyczących promocji zdrowia 

7. Działania ekologiczne: 

„Dni Sprzątania świata”, „Dzień Ziemi”, 

zbiórka baterii, puszek, makulatury, nakrętek, 

organizacja konkursów „Zrób kolego cos z niczego”

spotkania z leśniczym, myśliwym, wędkarzami

9.Środki i substancje psychoaktywne

  -konkursy, gazetki ścienne, 

- na bieżąco informowanie rodziców/prawnych opiekunów o widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swych podejrzeniach, 

10. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne, 

- stała współpraca z pracownikami szkoły w zakresie zaobserwowanych negatywnych zachowań uczniów reagowanie na wszystkie niepożądane zachowania ucznia,

11. Ukształtowanie pożądanych społecznie postaw wobec zagrożeń cywilizacyjnych, omawianie zagrożeń związanych z korzystaniem z Internetu, ujawnienia danych osobowych.


	X

III

IV

V

V

IX

cały rok

cały rok

wg potrzeb

cały rok

cały rok

IX, IV

cały rok

IV, wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb

cały rok

X
	

	Relacje -kształtowanie postaw społecznych


	1. Wspomaganie umiejętności samopoznania:

 -  wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania własnych  emocji, uczuć, predyspozycji i deficytów, 

- wdrażanie do autorefleksji,

 2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli: 

- kształtowanie umiejętności kontrolowania zachowania i panowania nad emocjami i kreowania własnego wizerunku,

 - wdrażanie do samooceny, 

3. Umiejętność wykorzystania własnego potencjału: 

- motywowanie do nauki szkolnej,

 - rozbudzanie i poszerzanie zainteresowań uczniów

- stwarzanie warunków do realizowania działań wynikających z zainteresowań, 

- rozwijanie zdolności twórczego myślenia, 

- kreowanie warunków sprzyjających rozwojowi indywidualnych talentów i  uzdolnień,

 - pomoc w radzeniu sobie z własnymi niedoskonałościami, 

- kształtowanie hierarchii wartości, 

4.  Praca z uczniem zdolnym,

- wspomaganie i rozwijanie uzdolnień i zainteresowań uczniów

- organizacja konkursów i olimpiad 

- zajęcia pozalekcyjne

 5. Praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych; 

- wyrównywanie szans edukacyjnych 

- zapobieganie wykluczeniu 

- wzmacnianie poczucia własnej wartości

 - indywidualizacja działań edukacyjnych i wychowawczych

 - dostosowanie wymagań do potrzeb i możliwości ucznia 

- motywowanie uczniów do pracy 

-  udział w zajęciach dodatkowych 

- dobór odpowiednich metod i form pracy 

- stosowanie oceniania kształtującego

6. Uczestnictwo w zajęciach pozalekcyjnych.

7. Zapoznanie uczniów z normami współżycia społecznego poprzez: 

- promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania się,

 - poszanowanie praw i potrzeb innych, 

8. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i społecznych poprzez: 

- wdrażanie do empatii, 

- współpraca w zespołach

- kształtowanie umiejętności efektywnego zachowania się w sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych, 

9. Eliminowanie zachowań agresywnych poprzez:

 - kształtowanie umiejętności nieagresywnego rozwiązania konfliktów i zachowania się w sytuacji problemowej,

 - rozpoznawanie i nazywanie zachowań agresywnych

10. Zapoznanie uczniów z dokumentami szkoły ( wymagania edukacyjne na poszczególne stopnie, zasady oceniania zachowania, prawa i obowiązki ucznia).

 11. Wytworzenie potrzeby aktywnego udziału w życiu szkoły, stymulowanie postaw prospołecznych poprzez: 

- zachęcanie do aktywnego udziału w życiu szkoły,

 - poszanowanie mienia szkoły, 

- tworzenie zwyczajów i tradycji szkoły,

- organizacja apeli i uroczystości 

 - udział w akcjach charytatywnych „Góra Grosza”, zbiórka karmy dla zwierząt ze schroniska

- gazetki i wystawy szkolne

 - tworzenie regulaminów i kontraktów klasowych


	cały rok

X

I, cały rok

III

X, cały rok

II

cały rok

cały rok

cały rok

cały rok

wg potrzeb

wg potrzeb

cały rok

IX

cały rok

X, XI- XII

wg potrzeb

IX
	

	Kultura – wartości, normy, i wzory zachowań
	1.Zapoznanie uczniów z historią rejonu,  zabytkami, kulturą, itp. 

2.Uczestnictwo w akademiach, apelach. 

3. Kształtowanie tożsamości narodowej przy jednoczesnym otwarciu na wartości   kultury innych krajów.

 4. Wykonanie okazjonalnych gazetek 

5. Organizacja wycieczek klasowych.

6. Klasowe obchody Dnia Chłopaka

7. Ognisko klasowe – Dzień Pieczonego Ziemniaka

8. Mikołajki klasowe

9. Klasowe obchody Dnia Kobiet

10.Biwak klasowy w Runowie


	wg potrzeb

IX

X

XII

III

V-VI
	

	Bezpieczeństwo- profilaktyka zachowań ryzykownych
	Cele:

- poprawa bezpieczeństwa w szkole - przygotowanie ucznia do radzenia sobie w sytuacjach trudnych 

- kształtowanie postaw odpowiedzialności za zdrowie swoje i innych

 - kształtowanie nawyków przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz właściwego zachowania się w sytuacji zagrożenia 

- doskonalenie umiejętności rozwiązywania konfliktów

 - minimalizowanie sytuacji niebezpiecznych i zagrożeń

- tworzenie warunków do bezpiecznej zabawy i nauki

 - profilaktyka zapobieganiu uzależnieniom

1.Bieżące informowanie rodziców o sytuacji dziecka w szkole i poza nią.

 2. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem. Konsultacje dla rodziców. 

3.Zapoznanie rodziców z wymaganiami edukacyjnymi na poszczególne stopnie, zasadami oceniania zachowania, formami oceniania w szkole. 

4.Spotkania rodziców z wychowawcami na zebraniach i indywidualne konsultacje. 

5.Udział rodziców w organizowanych przez szkołę uroczystościach i imprezach szkolnych.

  6. Pogadanki 

- jak pomóc w niebezpieczeństwie

- życie bez nałogów

-bezpieczne ferie, wakacje

-  bezpieczne zachowanie w szkole i poza nią

-środki masowej komunikacji, 

  7. Alarmy przeciwpożarowe z udziałem strażaków 

  8. Spotkania z policjantami, przedstawicielami grupy WOPR

  9. Egzekwowanie regulaminów i zawartych kontraktów

 10. Objęcie PPP uczniów sprawiających trudności wychowawcze


	wg potrzeb

wg potrzeb

IX

wg potrzeb

wg potrzeb

XII

I

I, VI

IX

X

wg potrzeb, IX,I, VI 

cały rok


	


Plan profilaktyczno – wychowawczy klasy VII
rok szkolny 2018/2019   mgr Dorota Marczykowska

	ZAGADNIENIA
	ZADANIA
	SPOSÓB REALIZACJI
	TERMINY

	1. Kształtowanie umiejętności interpersonalnych.
	Wybór samorządu klasowego. Zaplanowanie tematyki godzin wychowawczych. 

Przypomnienie treści zawartych w dokumentach i regulaminach szkoły. Poprawienie atmosfery panującej w klasie.

 Analiza praw i obowiązków ucznia. Kształtowanie zachowań asertywnych.

Wdrażanie przez uczniów postaw zgodnych z przyjętymi normami.
	Głosowanie, pogadanka, odczytanie dokumentów, dyskusja, ankietowanie, wspólne spędzanie czasu.
	IX

IX

IX

I

 Cały rok według potrzeb

Cały rok

	2. Planowanie i kierowanie własnym rozwojem.
	Przygotowanie uczniów do wyboru szkoły ponadpodstawowej. 

Poznanie technik uczenia się
	Udział w zajęciach z doradztwa zawodowego. Prezentacja na lekcji wychowawczej.
	Cały rok

IX



	3. Kształtowanie postaw. Wychowanie do wartości. Wdrażanie postaw zgodnych z przyjętymi normami wynikających z naturalnych potrzeb człowieka.
	Dokonanie hierarchizacji wartości. Zapobieganie przejawom zła i promowanie dobra. 

Uwrażliwienie na drugiego człowieka. 

Wypracowanie odpowiedzialności za własne czyny. 


	Dyskusja na godzinach wychowawczych na temat niepełnosprawności oraz innych barier ograniczających prawidławe funkcjonowanie w społeczności uczniowskiej, Projekcja filmu “Jak motyl”. Udział w akcjach charytatywnych, podjęcie przez uczniów wolontariatu. 
	X

I

II

IV

X

XI

III

	4. Promowanie zdrowego stylu życia.
	Poznawanie zasad zdrowego trybu życia. Kształtowanie właściwych postaw wobec uzależnień poprzez informowanie o społecznych i zdrowotnych skutkach uzależnień. Przeciwdziałanie nałogom. Troska o własną higienę i zdrowie.
	Pogadanki na lekcjach, projekcja filmów. 
	X

VI



	5.Kształtowanie postaw patriotycznych jako wartości chroniącej tożsamość państwa i narodu.
	Uczenie szacunku do symboli narodowych. Przestrzeganie świąt państwowych. Poznanie tradycji, obyczajów, historii “małej” ojczyzny.

Udział w obchodach 100 rocznicy odzyskania Niepodległości.
	Udział w apelach, akademiach i audycjach. Pogadanka na lekcjach wychowawczych i historii.
	XI

V

	6. Bezpieczeństwo w Internecie.
	Odpowiedzialne korzystanie z mediów społecznych.
	Pogadanka na godzinach wychowawczych
	XI

IV

VI

	7. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wśród dzieci i młodzieży
	Rozwijanie zainteresowań czytelniczych.
	Prezentacja wybranych książek na godzinach wychowawczych. 
	XII

II

	 Dbałość o pełny rozwój osobisty ucznia prowadzący do bycia człowiekiem uczciwym, umiejącym żyć z innymi i dla innych.
	Kształtowanie postaw asertywnych. Umiejętność radzenia sobie z agresją i przemocą.
	Pogadanka na lekcjach wychowawczych.
	XI

V

III

	9. Współpraca z rodzicami.
	Wybór przedstawiciela do Rady Rodziców. Zapoznanie rodziców z planem pracy wychowawczej. Systematyczne informowanie o wynikach w nauce ich dzieci i o zachowaniu. 
	Wywiadówki, zebrania, indywidualne spotkania.
	Cały rok


Plan profilaktyczno – wychowawczy klasy VIII
rok szkolny 2018/2019   mgr Zenon Pawelczyk

 
Cel wychowania:
Doskonalenie umiejętności współdziałania podczas nauki, zabawy oraz wypełniania przydzielonych obowiązków w domu i szkole,   nawiązywania pozytywnych więzi i relacji w środowisku szkolnym i wobec członków rodziny. Budzenie poczucia identyfikowania się ze społecznością szkolną i lokalną. Propagowanie i kultywowanie tradycji szkolnych, rodzinnych, lokalnych i narodowych. Kształtowanie postaw społecznych, profilaktyka zachowań ryzykownych.

Planowane efekty działań wychowawczych:
· Uczeń zna swoje prawa i obowiązki wynikające ze Statutu szkoły.

· Uczeń czuje się odpowiedzialny za efekty swojej pracy i swojego zespołu.

· Uczeń jest współorganizatorem życia szkolnego.

· Uczeń zna symbole narodowe i europejskie oraz ważne dla kraju rocznice.

· Uczeń aktywnie uczestniczy w uroczystościach rocznicowych  szkolnych i środowiskowych.

· Uczeń nawiązuje pozytywne więzi i relacje w środowisku szkolnym i wobec członków rodziny.

· Uczeń zna i podporządkowuje się wymogom bezpieczeństwa obowiązującym na terenie szkoły oraz poza nią.

· Uczeń potrafi bezpiecznie korzystać z Internetu.

· Uczeń planuje pracę nad swoim rozwojem i myśli o swojej przyszłości.

· Uczeń preorientuje się zawodowo.

Harmonogram działań wychowawczych:
	OBSZAR DZIAŁAŃ
	DIAŁANIA
	CZAS REALIZACJI

	Z

D

R

O

W

I

E

I

B

E

Z

P

I

E

CZ

E

Ń

S

T

W

O


	Kształtowania zachowań sprzyjających zdrowiu i bezpieczeństwu.
Rozpoznanie swoich 

mocnych i słabych stron 

i kształtowanie pozytywnego obrazu siebie oraz rozwijanie 

zainteresowań i zdolności 

uczniów.

Kształtowanie świadomego 

i odpowiedzialnego wyboru szkoły ponadpodstawowej

i przyszłego zawodu.

Podnoszenie efektów kształcenia poprzez uświadomienie wagi edukacji i wyników egzaminów zewnętrznych


	1. Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego podczas pobytu w szkole.

2.Uświadamianie współodpowiedzialności za bezpieczeństwo innych na drodze, na lekcji, na przerwie, w czasie wycieczek.

3. Przeciwdziałanie agresji fizycznej i słownej oraz wulgaryzacji języka.

4.Uświadomienie zagrożeń związanych z nałogami i uzależnień realizacja zadań ze Szkolnego Programu Profilaktyki.

5.Przygotowanie uczniów do bezpiecznego korzystania z Internetu.

6.Uświadamianie związku między zdrowiem człowieka a jego zachowaniami proekologicznymi

1.Obserwacja, rozmowy indywidualne, prowadzenie zajęć pozalekcyjnych, kół zainteresowań, warsztatów, konkursów.

2.Udział w życiu kulturalnym, przygotowanie 

programów artystycznych na uroczystości szkolne, prezentowanie talentów na forum szkoły i poza nią.

3.Zajęcia z orientacji zawodowej.

1.Zajęcia z doradztwa zawodowego. 

2.Rozmowy indywidualne, poradnictwo, spotkania informacyjne dla rodziców uczniów.

1.Lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce.

2.Nagradzanie uczniów z najwyższą średnią i najlepszą frekwencją. 

3.Motywowanie uczniów do pracy 

na miarę ich możliwości.


	· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu:  Jak być bezpiecznym w szkole, domu, na ulicy?
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu:  Sprzątanie Świata 2017
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Internetowi przyjaciele? – moje bezpieczeństwo w sieci.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Stres - jak sobie radzić z nieprzyjemnymi emocjami ?
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Nie jesteś sam – gdzie szukać pomoc?
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Z prądem za wszelką cenę? – jak przeciwstawić się presji  grupy rówieśniczej.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: U jak UWAGA - U jak Uzależnienie: rodzaje i skutki uzależnień.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Trzy minuty na uratowanie życia – pierwsza pomoc
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Dbam o zdrowie dbając o środowisko.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Uważaj na siebie - przypomnienie zasad bezpieczeństwa podczas wakacji.
· Zapoznanie uczniów z przepisami BHP obowiązującymi w szkole oraz regulaminami sal lekcyjnych, sali gimnastycznej, pracowni komputerowej, itp.

· Pogadanki na temat zachowań wobec osób nieznajomych.

· Pogadanki na temat bezpiecznego korzystania z Internetu.

· Wykorzystywanie strony internetowej szkoły, poczty internetowej oraz portali społecznościowych do wspólnego komunikowania się i uczenia.

· Udział uczniów w akcjach na rzecz ochrony środowiska: Sprzątanie świata, Dzień Ziemi itp.

· Organizowanie zabaw i gier ruchowych, wycieczek pieszych i rowerowych, zawodów sportowych.

· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Jak się uczyć ?
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Dlaczego łatwiej żyć z planem dnia?
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Praca zawodowa naszych rodziców.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Mam pomysł na swoje życie – jak go zrealizować ?
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Praca marzeń – co zrobić, aby ją mieć? Spotkanie (np. z osobą wykonującą jakiś atrakcyjny zawód (lekarz, strażak, żołnierz, itp.).
· Zapewnienie wszystkim uczniom w klasie możliwości zaprezentowania swych umiejętności w przygotowywanych przez klasę akademiach i apelach.

· Zachęcanie do udziału uczniów w zajęciach świetlicowych i innych zajęciach pozalekcyjnych.

· Zachęcanie uczniów do brania udziału w konkursach szkolnych i międzyszkolnych.

· Objęcie uczniów słabszych zajęciami dydaktyczno-wyrównawczymi.

· Współpraca z biblioteką szkolną – comiesięczna analiza stanu czytelnictwa w klasie.

· Organizacja wyjazdów do teatru, kina, muzeum.

· Udział w spektaklach teatralnych (Internetowy ) oraz projekcjach filmów na terenie szkoły, oraz w Klubie Wojskowym.
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	Kształtowanie właściwych więzi i relacji z innymi (rówieśnikami, osobami dorosłymi, rodzeństwem, nauczycielami i rodzicami)
Współpraca z rodzicami
	1.Uświadamianie potrzeby dbałości o kulturę osobistą i kulturę języka.

2.Promowanie pozytywnych wzorców zachowań.

3.Wyrabianie umiejętności okazywania szacunku innym: kolegom, osobom starszym.

4.Wyrabianie postawy życzliwości wobec osób potrzebujących wsparcia i pomocy.

5.Budowanie pozytywnych relacji w zespole klasowym.

1.Przekazywanie informacji o dokumentach prawa szkolnego.

2.Wymiana informacji o postępach w nauce i zachowaniu.

3.Włączanie rodziców w życie klasy.

4.Organizowanie różnych form pomocy dla dzieci.
	· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Ważne słowa na co dzień: proszę, dziękuję, przepraszam.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Uprzejmość – moje drugie imię.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Gdzie są granice solidarności i lojalności koleżeńskiej?
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Mój przyjaciel jest inwalidą – jak kształtować podstawy akceptujące niepełnosprawność.
· Zwracanie szczególnej uwagi na używanie zwrotów grzecznościowych.

· Ukazywanie właściwych zachowań w różnych miejscach i sytuacjach, np. podczas wyjazdów do kina, teatru, muzeum, podczas uroczystości szkolnych, w autokarze, itp.

· Pokazywanie wzorców zachowań w literaturze i filmie – dyskusje z uczniami.

· Stosowanie statutowych nagród i kar za kulturalne zachowania się lub ich brak.

· Motywowanie uczniów do dbałości o kulturę słowa i zachowania poprzez systematyczne  analizowanie  zachowań ucznia.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Nasi rodzice o naszym zachowaniu – refleksje po spotkaniu wychowawcy z rodzicami.
· Zebrania z rodzicami.

· Kontakty indywidualne.

· Imprezy klasowe i szkolne.

· Zapoznanie rodziców z dokumentami (Statut Szkoły, szkolny program wychowawczy, szkolny systemem oceniania,  szkolny program profilaktyczny, plan zajęć pozalekcyjnych).

· Wybór Rady Klasowej Rodziców i współpraca z nią.

· Diagnoza samopoczucia i bezpieczeństwa uczniów.

· Przekazywanie informacji o wynikach w nauce i zachowaniu ( 4 zebrania ogólne, spotkania indywidualne- dyżury nauczycieli)
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	Przygotowanie do aktywnego i odpowiedzialnego udziału w życiu danej społeczności (klasy, szkoły, rodziny)

Kultywowanie tradycji patriotycznych

	1.Zapoznanie z prawem wewnątrzszkolnym: Statutem Zespołu, a zwłaszcza: wewnątrzszkolnym systemem oceniania, zasadami oceniania zachowania, kryteriami ocen z poszczególnych przedmiotów.

2.Wspólne ustalanie i respektowanie norm zachowania i współdziałania w zespole klasowym.

3.Dyskusja nad rolą ucznia w rodzinie, jego obowiązkami wobec niej oraz prawami.

4.Podejmowanie działań na rzecz innych, klasy i całej społeczności szkolnej.

5.Wyrabianie poczucia odpowiedzialności za siebie i innych oraz ponoszenia konsekwencji za swoje decyzje.

6.Wyrabianie umiejętności samooceny i wyciągania wniosków dotyczących postępowania swojego i innych.

1. Nabywanie wiedzy o historii i współczesności.

1.Aktywne uczestnictwo w uroczystościach rocznicowych  szkolnych i środowiskowych.

2.Upamiętnianie ważnych rocznic, np.: wybuchu II wojny światowej, odzyskania niepodległości przez Polskę, uchwalenia Konstytucji 3 Maja.

3.Poznanie i kontynuowanie tradycji środowiska lokalnego: otoczenie opieką miejsc pamięci narodowej w naszej okolicy


	· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Wybieramy samorząd klasowy, organizujemy pracę.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Moje obowiązki w zespole klasowym.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Organizujemy zabawę andrzejkową i wróżby.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Mikołajki w naszej klasie.
· Wybór samorządu klasowego.

· Dyskusja nad planem działań w klasie.

· Przydział dodatkowych obowiązków: dyżurni, powołanie zespołów zadaniowych ds.:  opieki nad gazetką klasową, przygotowywania  gazetki okolicznościowych i matematycznych, organizacji imprez integrujących klasę.

· Organizacja imprez klasowych: Andrzejki, Mikołaj w klasie, spotkanie opłatkowe, Walentynki, Dzień Kobiet, Dzień Chłopaka, Bal Karnawałowy Dzień Dziecka, itp.

· Angażowanie uczniów do tworzenia artykułów na szkolną stronę internetową.

· Udział w konkursach międzyklasowych 
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Prawa i obowiązki ucznia oraz kryteria oceniania z zachowania.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Moje obowiązki w zespole klasowym.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Moje wzloty i upadki – podsumowanie 1 semestru
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Moje prawa i obowiązki w rodzinie.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Moja miejscowość wczoraj, dzisiaj i jutro.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Święta Bożego Narodzenia w moim domu – tradycje i zwyczaje.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Przecież to nie ja! – dlaczego trzeba umieć ponosić konsekwencje.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Czy umiem wyciągać wnioski? – samoocena moich wyników i zachowań.
· Wspólne ustalanie ocen z zachowania (samoocena, ocena kolegów / koleżanek).

· Przenoszenie na grunt szkolny tradycji i obrzędów rodzinnych, np. wigilia klasowa, mikołajki, życzenia imieninowe, itp.

· Organizowanie różnych form pomocy koleżeńskiej.

· Współudział w akcjach charytatywnych, np. zbieranie plastikowych nakrętek, Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy i inne.

· Udział w akcjach na rzecz najbliższego otoczenia: Sprzątanie Świata, Dzień Ziemi

· Omawianie i ocenianie udziału wychowanków w życiu klasy i szkoły (ich zaangażowania w organizację imprez, konkursów, akcji, itp.).

· Omawianie i ocenianie stopnia wykonywania zadań w zespole klasowym (dyżurni klasowi, zespoły zadaniowe).

· Systematyczne nagradzanie uczniów punktami w karcie zachowania za przestrzeganie obowiązujących w szkole norm i zasad oraz karanie za ich nierespektowanie.

· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Święto Zmarłych – zatroszczmy się o miejsca pamięci narodowej.
· Realizacja na godzinie wychowawczej tematu: Dzień Niepodległości – czy jesteśmy patriotami?
.
· Przygotowanie akademii z okazji rocznicy wybuchu II wojny światowej.

· Udział w szkolnych akademiach i uroczystościach o charakterze patriotycznym.

· Przygotowywanie okolicznościowych  informacji na gazetce klasowej.

· Redagowanie artykułów na stronę internetową klasy o udziale wychowanków w działaniach na rzecz budowania postaw patriotycznych


 III.  Ewaluacja 

Program wychowawczo-profilaktyczny w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Siemirowicach został przygotowany na rok szkolny 2018/2019. Ewaluacja zostanie przeprowadzona przez  autorów programu na początku następnego roku szkolnego. Celem ewaluacji będzie nie tylko kontrola realizacji programu ale również rozwój wiedzy o programie, jak i rozwiązywanie problemów powstających w trakcie jego realizacji. Ocenie będzie podlegać strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoły oraz efektywność działań stałych, funkcjonujących w placówce. Ewaluacja polegać będzie                  na poprawie i wzmacnianiu programu, bieżącej korekcie określonych jego części. 

IV.   Postanowienia końcowe

1. Za  realizację Programu Wychowawczo- Profilaktycznego odpowiedzialni są wszyscy pracownicy Zespołu Szkolno- Przedszkolnego                           w Siemirowicach
2. Program Wychowawczo – Profilaktyczny wchodzi w życie z dniem 1 września 2018r. 
3. Dokument został zaopiniowany przez Radę Pedagogiczną w dniu  11 września 2018r.
4. Dokument został zaopiniowany przez Radę Rodziców w dniu .....................
